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Editorial

Seit Louise Brown, das erste Retortenbaby, 1978 auf die Welt gekommen ist, hat sich viel ge-
tan. Es stehen heute verschiedene medizinische Techniken zur Fortpflanzung zur Verfiigung.
Inzwischen gibt es auch diagnostische Verfahren zum Erkennen genetischer Defekte und des
Geschlechts. Es liegt auf der Hand, dass sich daraus eine Reihe von ethischen, juristischen und
psychologischen Fragen ergeben.

Kinderlosigkeit galt friiher als unabanderliches Schicksal. Heute ldsst sich jede einzelne Phase
der Fortpflanzung mit reproduktionsmedizinischen Techniken beeinflussen. Meist wird mit dem
Leid der Paare, deren Kinderwunsch unerfiillt bleibt, argumentiert. Selbstverstandlich geht es
aber auch um handfeste kommerzielle Interessen. Bis es zu einer Schwangerschaft kommt, sind
bei einer kiinstlichen Befruchtung meist mehrere Behandlungen nétig. Eine Behandlung kostet
zwischen Fr. 5°000.— und Fr. 8‘000.—. Dass der Verein Kinderwunsch vom Pharmaunternehmen
Merck Serono finanziell unterstiitzt wird, erstaunt nicht.

Es steht jedem Paar frei zu entscheiden, ob es sich mit medizinischer Unterstiitzung fort-
pflanzen mochte. Wem die rechtlichen Schranken in der Schweiz zu eng sind und wer
es sich leisten kann, weicht ins Ausland aus. Der weltweite Fortpflanzungstourismus ist
eine Realitat, die sich nicht verhindern lasst. Der individuelle Entscheid eines Paares hat

ANDREA GISLER
Prdsidentin

unmittelbare gesellschaftliche Auswirkungen. Die Diskussion darf sich deshalb nicht nur um das Leiden von ungewollt kinderlosen
Paaren drehen. Es stellen sich Fragen von grundsétzlicher Bedeutung: Soll der Anfang des Lebens in der Verfiigungsgewalt des
Menschen stehen? Wie weit kann und soll das Selbstbestimmungsrecht gehen? Werden Frauen und ihre Koérper im Bereich der
Fortpflanzung zu einem Objekt des Marktes? Wie weit ist der Schritt zu massgefertigten Babys?

Antworten auf diese komplexen Fragen sind schwierig zu finden. Wir hoffen,
dass dieses Bulletin Denkanstdsse gibt.

DAS PERFEKTE GESCHENK FUR ALLE,

DIE SICH FUR DIE GSCHICHTE DER FRAUEN IN DER SCHWEIZ INTERESSIEREN!

Als 1914 der Erste Weltkrieg ausbrach, machte

20RCHER ' nicht nur die Armee mobil. Auch viele Frauenor-
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ganisationen organisierten sich, um sich aktiv an
der Bewadltigung der Kriegsfolgen zu beteiligen.
Zundchst als loser Zusammenschluss geschaffen,
um Nothilfe zu leisten, konstituierte sich die
Frauenzentrale Zurich 1916 als einen auf Dauer an-
gelegten Verein. Das Engagement der Frauenzen-
trale erstreckte sich dabei stets auf verschiedene
Bereiche: den sozialen Bereich, die Politik und die
Frauenbildung. Die Geschichte der Frauenzentrale
zeigt eindrticklich, wie sich die Rolle der Frau in
den letzten 100 Jahren gewandelt hat.
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B 7URICH — FRAUEN — NEWS

Wir gratulieren unseren Kollektivmitgliedern

2014 ist nicht nur fiir die Frauenzentrale ein Jubildaumsjahr, auch einige ihrer
Kollektivmitglieder haben Grund zum Feiern. So ist 2014 fiir die Ziircher Land-
frauen ein ganz besonderes Jahr: Sie feierten im Januar im Strickhof in Wiilflingen
mit viel Politprominenz ihr 50-jahriges Jubildum. Fiir den Verein Feministische
Wissenschaft Schweiz, FemWiss, ist es der 30. Geburtstag. Die Frauenzentrale
gratuliert auch der Gesellschaft zu Fraumiinster zum 25-jahrigen Jubildaum. Wir
sind uns sicher, dass die Frauenzunft schon bald als gleichberechtigte Partnerin
am Sechselduten mitlauft. Seit 20 Jahren sorgt IMPACT mit seinen Kursen dafiir,
dass Frauen Sicherheit und Selbstsicherheit trainieren konnen. Das Madchenhaus
Ziirich kiimmert sich seit 20 Jahren um gewaltbetroffene Mddchen und junge
Frauen, indem es ihnen Schutz und Unterstiitzung bietet. An dieser Stelle im
Namen aller Frauen vielen Dank und herzliche Gratulation!

Die Schweiz verbessert Schutz von Kindern vor
sexueller Ausbeutung und Missbrauch

Missbrauch. Freier machen sich nach
geltendem Recht strafbar, wenn die sich
prostituierende Person unter 16 Jahre alt ist

Wer gegen Entgelt sexuelle Dienste
Minderjahriger zwischen 16 und 18
Jahren in Anspruch nimmt, macht sich
kiinftig strafbar. Der Bundesrat hat diese
und weitere Anderungen des Strafge-
setzbuches (StGB) auf den 1. Juli 2014 in
Kraft gesetzt. Die Schweiz verbessert
damit den Schutz von Kindern vor
sexueller Ausbeutung und sexuellem

Neu wird auch die Forderung der Prostituti-
on Minderjéhriger unter Strafe gestellt. Die
neuen Bestimmungen sollen Kinder und
Jugendliche vor dem Abgleiten in die
Prostitution schiitzen.

und sie selber mehr als drei Jahre alter sind.

Arbeitskrafteerhebung:
Hohe zeitliche Belastung fiir Eltern

Ziirich fest
in Frauenhand

2014 sind die Stadt und der Kanton Ztirich
fest in Frauenhand. Am 12. Mai wurde

mit 169 von 170 giltigen Stimmen die
Urdorfer Freisinnige Brigitta Johner

zur Présidentin des Ziircher Kantons-

rats gewahlt. Damit ist sie ein Jahr

lang die hochste Ziircherin. Doch

nicht nur die kantonale Legislative

wird 2014 von einer Frau angefiihrt,
sondern auch die Exekutive. Wenige
Tage zuvor hatte ndmlich der Regierungs-
rat die Bildungsdirektorin Regine Aeppli
(SP) zu seiner Prasidentin gewdhlt. Und
auch in der Stadt Ziirich ist Frauenpower
angesagt. Dorothea Frei (SP) wurde vom
Gemeinderat zur hdchsten Stadtziircherin
gewdhlt. Stadtprasidentin ist Corine
Mauch (SP).

) © © 0000000000000 0000000600000000000000000000000000000000000000000000000900900900?

Die aktuellen Zahlen der Schweizerischen
Arbeitskrafteerhebung 2013 des Bundes-
amtes fiir Statistik zeigen, dass Vater sich
vermehrt um ihre Kinder kiimmern, doch
wenn es um Hausarbeit geht, halten sie
sich nach wie vor zuriick. Rechnet man be-
zahlte und unbezahlte Arbeit zusammen,
arbeiten die Vater rund eine Stunde mehr
pro Woche. Miitter in Paarhaushalten mit
Kind(ern) unter 15 Jahren setzen 67 Stund-
en pro Woche fiir unbezahlte und bezahlte
Arbeit ein. Bei Vatern sind es 68 Stunden
pro Woche. Alleinerziehende Miitter haben
ebenfalls eine wochentliche Gesamtbelas-
tung von 68 Stunden. Frauen leisten ge-
nerell mehr Haus- und Familienarbeit als
Manner. Verglichen mit 2010 liegen diese
Werte leicht hoher. Vater wenden 2013 mit
27,6 Stunden pro Woche gut eine Stunde
mehr fiir Haus- und Familienarbeit auf als
im Jahr 2010. Frauen im erwerbsféhigen
Alter, die in Paarhaushalten ohne Kinder
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leben, arbeiten (bezahlt und unbezahlt) 47,2
Stunden pro Woche, Manner in vergleichba-
rer Situation 50,4 Stunden. Diese Frauen

machen etwas weniger Haus- und Familien-
arbeit (21,2 Std.) als Erwerbsarbeit (24,3
Std.). Bei Mannern in Paarhaushalten ohne

FRAUENPOWER IN ZURICH BRIGITTA JOHNER, CORINE
MAUCH, REGINE AEPPLI UND DOROTHEA FREI (V.L.N.R)

Kinder hat die Erwerbsarbeit klar Vorrang
(34,1Std. pro Woche gegeniiber 14,9 Std.).

'Hauptverantwortung fiir die Hausarbeit in Paarhaushalten 2013

Total

Paarhaushalte...

ohne weitere Haushaltmitglieder _ 338 l 21
jungstes Kind 7- bis 17- jghrig _ 16,4 L" 38
Paarhaushalte mit &lterem Kind _ 14,7 [IE 7.4

oder anderen Personen
0% 20%  40% 60%  80%
Gemeinsam I  Andere

100%

B Frau

Mann

Qualla: BFS - SAKE & BFS, Nauchatal 2014




Kantonsrat: Frauen
fordern, aber ohne
Zwang

Uber das Ziel sind sich im Kantonsrat
fast alle einig: Der Frauenanteil bei
Kaderstellen in der kantonalen
Verwaltung soll erhéht werden. Doch
liber die Art und Weise, wie dieses Ziel
erreicht werden soll, herrscht
Uneinigkeit. Der Rat lehnte eine von
der SP eingebrachte Motion klar ab,
die eine verbindliche Zielvorgabe
forderte: Mindestens 35 Prozent der
Kaderstellen aller Direktionen sollten
mit Frauen besetzt sein. Ganz anders
hatte vor rund einem Jahr der Ziircher
Gemeinderat entschieden. Er iiberwies
eine gleichgelagerte Motion, die
verlangte, dass mindestens 35 Prozent
der Kaderpositionen in der Stadtver-
waltung von Frauen besetzt sein
miissen. Im Gegensatz zum Regie-
rungsrat, der die laufenden Forderpro-
gramme weiterfiihren kann, muss der
Ziircher Stadtrat bis zum nachsten Jahr
verbindlich erklaren, wie er die
Vorgabe umsetzen will.

AHV-Erziehungsgut-
schriften neu geregelt

Ab Juli 2014 wird die gemeinsame
elterliche Sorge zur Regel. Die
AHV-Erziehungsgutschriften wurden
bisher bei gemeinsamer elterlicher
Sorge halftig geteilt. Das soll sich nun
andern. Es ist davon auszugehen, dass
auch in Zukunft hdufig nur ein Elternteil
fiir die Betreuung der Kinder seine
Erwerbstatigkeit einschrankt und
dadurch eine Einbusse bei den
kiinftigen AHV-Leistungen erleidet. Eine
neue Bestimmung in der AHV-Verord-
nung sieht deshalb vor, dass das Gericht
oder die Kinder- und Erwachsenen-
schutzbehorde (KESB) bei jedem
Entscheid lber die gemeinsame
elterliche Sorge auch iiber die Anrech-
nung der Erziehungsgutschriften
befindet. Solange kein Entscheid oder
keine Vereinbarung der Eltern vorliegt,
werden die Erziehungsgutschriften in
vollem Umfang der Mutter angerechnet.

ZURICH — FRAUEN — NEWS

ABSCHIED VON UNSEREM EHREN-
MITGLIED LISELOTTE MEYER-FROHLICH

! Traurig nehmen wir
Abschied von unserem
Ehrenmitglied Liselotte
Meyer-Frohlich (links an

% | derGV 2013 der
Frauenzentrale). Sie ist
am 26. April 2014 nach
kurzer Krankheit 91-jahrig
| gestorben. Liselotte
Meyer-Frohlich wurde
1964 in den Vorstand der
Frauenzentrale gewdhlt.
Von 1974 bis 1982 pragte
sie als Prasidentin die
Entwicklung der
Frauenzentrale.
Beharrlich und mutig
setzte sie sich zeitlebens
fir die Rechte der Frauen
ein. Fiir viele Frauen war
sie ein Vorbild. Wir
werden sie vermissen.

Auf unserer Webseite
kénnen Sie die Gedenk-
rede von Andrea Gisler
an der Abdankung vom

7. Mai 2014 in der Kirche
Fluntern nachlesen.
www.frauenzentrale-zh.ch

Revision des Kindesunterhaltsrechts
- diskriminierungsfreie Losung gefordert

Die Eidgen6ssische Kommission fiir Frauenfragen EKF hat ein Argumentarium
zur Revision des Kindesunterhaltsrecht vorgelegt. Laut der EFK 16st die Vorlage,
die in der Sommersession 2014 vom Nationalrat behandelt wird, das Verspre-
chen der Starkung des Kindes und seines Unterhaltsanspruches nicht ein. Die
Stellung der Kinder, die in bescheidenen oder armen Verhdltnissen leben, wird in
keiner Weise verbessert. Wenn das Einkommen nach Trennung oder Scheidung
nicht ausreicht (Mankofélle), muss die unterhaltsberechtigte Person (meist die
Frau) nach wie vor mit den Kindern aufs Sozialamt. Der Bundesrat hat es hier
verpasst, eine diskriminierungsfreie Losung aufzuzeigen. Die EKF fordert
deshalb einen Mindestunterhalt fiir alle Kinder, eine angemessene und schweiz-
weit harmonisierte Bevorschussung der Kinderalimente sowie eine innovative
Losung mittels einer Revision des Schuldbetreibungs- und Konkursrechts
(SchKG). Damit waren auch die Rechte und das Existenzminimum der Personen,
die den Unterhalt schulden (in der Mehrzahl Ménner), garantiert. Das detaillierte
Argumentarium finden Sie auf: www.frauenkommission.ch
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BN 7AHLEN UND FAKTEN

Kinstliche Befruchtung
in Zahlen und Fakten

Wissenswerte Informationen zur Reproduktion. Die Angaben
beziehen sich — wenn nichts anderes erwahnt ist — auf die Schweiz.

Alter der Miitter

— 2012 belief sich der Anteil der Miitter, die bei
Geburt des ersten Kindes tiber 35 waren, auf
30 Prozent. 2001 hatte ihr Anteil noch 22 Pro-
zent ausgemacht.

— 1971 betrug das Durchschnittsalter der
Mutter bei der Geburt 27,7 Jahre, 2012 315
Jahre. 1970 wurden 851 Kinder von 40-jahri-
gen Miittern geboren, 2012 waren es 1810.

Kiinstliche Befruchtung

— In der Schweiz bieten 28 Kliniken Behand-
lungen fiir kiinstliche Befruchtung an. Die Er-
folgsquote unterscheidet sich von Klinik zu
Klinik: die hochste liegt bei 51 Prozent, die
tiefste bei 13 Prozent. Die Gesellschaft fiir
Reproduk-tionsmedizin sammelt zwar die
Daten, veroffentlicht werden sie aber nur
anonym. Paare wissen deshalb nicht, wie hoch
die Erfolgsquote in ihrer Klinik ist.

— 2012 haben sich 6321 Paare einer medizi-
nisch unterstiitzten Fortpflanzung unterzogen
(2011: 6343 Paare). 2002 waren es knapp
3400 Paare.

— 2012 hatte man mit insgesamt 10821
Behandlungszyklen begonnen. Bei mehr als
einem Drittel der Behandlungen kam es zu
Schwangerschaften, die zu rund 2000 Ge-
burten fiihrten. Bei nahezu jeder fiinften
Entbindung handelte es sich um eine Mehr-
lingsgeburt.

— Bei rund einem Drittel der Frauen fiihrt die
Behandlung zum Erfolg. Im Schnitt braucht es
dazu 1,7 Behandlungszyklen — dies entspricht
einer Erfolgsquote von 21 Prozent pro Zyklus.
— Aus jeder fiinften kiinstlichen Befruchtung

GLOSSAR

resultiert eine Mehrlingsgeburt. Dieser Anteil
ist fast 10-mal hoher als der Durchschnittswert.
— Am starksten verbreitet sind kiinstliche Be-
fruchtungen in Europa. Dort wurden 2007
rund 71 Prozent aller registrierten kiinstlichen
Befruchtungen durchgefiihrt — vor allem in
Frankreich, Deutschland, Spanien und Gross-
britannien.

— Der grosste Teil der Frauen, die eine kiinst-
licher Befruchtung durchfiihren, ist zwischen
30 und 39 Jahre alt.

Finanzen

— Die Kosten fiir eine In-Vitro-Behandlung vari-
ieren je nach Klinik zwischen Fr. 4000.— und
Fr.7000.-.

— Ein ICSI-Zyklus mit eingefrorenen Eizellen
kostet zwischen Fr. 1500.— und 2000.—.
Hinzu kommen die Kosten fiir die notwendigen
Hormon-Praparate.

— 2010 betrug der weltweite Umsatz mit

Weitere Fakten

— Die kiinstliche Befruchtung gibt es seit den
60er-Jahren. Sie wurde vom Briten Robert
Edwards erfunden, der dafiir 2010 den
Nobelpreis der Medizin erhielt.

— Die Unfruchtbarkeit des Mannes ist der
haufigste Grund fiir eine Behandlung.

— Nach der Einpflanzung in die Gebar-
mutter darf der Embryo untersucht und
bei einer Schadigung abgetrieben
werden. Bei total 2°267 Schwangerschaf-
ten wurde 2012 lediglich in 14 Féllen ein
therapeutischer Schwangerschaftsabbruch
durchgefiihrt.

Quellen

www.avapeter.com/de/ei
www.bfs.admin.ch/bfs/portal/de/index/the-
men/14/02/03/key/02.print.htm/
www.eggdonor.com
www.swissmom.ch/kinderwunsch/was-
kann-man-tun/in-vitro-fertilisation/
www.srf.ch/konsum/themen/familie-und-
freizeit/kuenstliche-befruchtung-kosten-
und-quoten-sind-unterschiedlich
«Beobachter» zu kiinstlicher Befruchtung

kiinstlichen Befruchtungen ber 7 Milli-
arden Franken.

— Eizellenspenden und Leihmutter-
schaft sind in der Schweiz verboten, in
anderen Léndern hingegen langst
Realitat. In den USA lassen sich Studen-
tinnen fiir die Eizellenspende entschédi-
gen. Je nach dem bevorzugten geneti-
schen Profil (z.B. 1Q, Sportlerin) belaufen
sich die Entschadigungen auf Summen
zwischen 5000 und 10°000 US-Dollar.
In Grossbritannien kostet eine Leihmut-

terschaft zwischen Fr. 10°000.— und

UNGEFAHRE KOSTEN IFV MIT ICSI

Ohne Hormon-Praparate und Kryo-Konservierung

UniversitatsSpital
Ziirich

7\!_‘ Universitatsspital
Basel

CAF@.._...

Fr.5'150.-

=
HIRSLANDEN

Fr.4'100.-
Fr.4'600.-
Fr.5'100.-

Fr.5'950.-

C Fr. 6'892.~

21000.—, in Nigeria sind es umgerech-
net Fr. 5°830.—.

DIE «<KASSENSTURZ»-UMFRAGE VON 2014 ZEIGT
DIE UNGEFAHREN KOSTEN EINER BEHANDLUNG.

Andrologie: Wissenschaft der fiir das mann-
liche Fortpflanzungssystem spezifischen Sto-
rungen wie Unfruchtbarkeit und sexuelle
Fehlfunktionen.

Anovulation: Ausbleiben des Eisprungs.
Asthenozoospermie: Verminderung der
Spermienbeweglichkeit.

Azoospermie: Fehlen von Spermien in der
Samenfliissigkeit.

6 BULLETIN 1/2014

Befruchtung: Verschmelzung einer Eizelle
und eines Spermiums.

Eierstocke: Zwei knotenférmige, mandel-
grosse Driisen an beiden Seiten der Gebér-
mutter, in denen sich die Eizellen befinden.
Die Eierstocke produzieren die weiblichen
Geschlechtshormone Ostrogen und Proges-
teron.

Eileiter: Rohrenférmige Kanéle, die von der

Gebdrmutter wegfiihren und an den Eiersto-
cken enden. Die Befruchtung findet in den
Eileitern statt.

Embryo: Bezeichnung fiir die friihen Stadien
des fotalen Wachstums, von der Empféngnis
bis zur achten Woche der Schwangerschaft.
Follikelstimulierendes Hormon (FSH): Von
der Hirnanhangdriise ausgeschiittetes Hor-
mon, welches bei der Frau das Wachstum der



Unser Wunschkind

— der andere Weg

Familie Eggenberger erzahlt, wie ihr Sohn dank kinstlicher
Befriichtung zu einem Geschwisterchen kam.

nEngland kam 1978 das erste Retorten-
I baby, Luise Brown, zur Welt. Mit diesem

Meilenstein begann die Entwicklung der
modernen  Reproduktionsmedizin.  Inzwi-
schen sind schon mehrere Millionen Babys
weltweit nach kiinstlicher Befruchtung im
Labor geboren worden. Allein in der Schweiz
kommen tdglich zwei Kinder zur Welt, die
kiinstlich gezeugt worden sind. Auch die
38-jahrige Alexandra Eggenberger und ihr
Mann entschieden sich bei der Zeugung
ihres zweiten Kindes fiir eine kiinstliche Be-
fruchtung. Fiir das Ehepaar war schon immer
klar gewesen, dass sie unbedingt ein Ge-
schwisterchen fiir ihren Sohn haben moch-
ten. Doch auf natiirichem Weg wollte es
nicht klappen. «Bei unserem ersten Kind war
ich 34. Gleich nach der Geburt meines Soh-
nes versuchte ich schwanger zu werden. Als
es nach zwei Jahren immer noch nicht klapp-
te, begannen wir mit den Abklarungen.»
Die Kosten fiir die Untersuchung der Ursache
von Unfruchtbarkeit werden im Normalfall
von der Krankenkasse iibernommen. Die
Griinde fiir eine Unfruchtbarkeit sind sehr
vielféltig. Die hdufigste Ursache der Sterilitét
beim Mann ist die eingeschrankte Bildung
normaler, gut beweglicher Samenzellen.
Dies war auch der Grund, weshalb es bei Fa-
milie Eggenberger nicht geklappt hatte. Zu-
erst probierten sie es mit einer Intrauterine
Insemination (IUl). Dabei werden die Sper-
mien des Mannes direkt in die Gebarmutter
gespritzt. Die Samen werden zuvor aufberei-
tet, damit nur die besten Samenzellen in die
Gebdrmutter gelangen. «Anfangs musste ich

mir selber Spritzen setzen, um die Eierstocke
hormonell zu stimulieren — und zum Schluss
mit einer sogenannten <Ausloserspritze> den
Eisprung ausldsen. Das verlief ganz ohne Ne-
benwirkungen.» Die Kosten fiir die hormo-
nelle Stimulation und die Befruchtung iiber-
nahm die Krankenkasse. Doch der
Schwangerschaftstest war negativ.

«Die Enttduschung war gross — aber man
hatte uns schon vorgewarnt, dass die Wahr-
scheinlichkeit einer Schwangerschaft bei
rund 10 Prozent liegt. Die Krankenkasse hét-
te noch zwei weitere Versuche bezahlt. Doch
wir haben es nur noch einmal probiert. Nach
dem erneuten negativen Entscheid war fiir
uns klar: Wir wiirden es mit der In-Vitro-Me-
thode probieren. Erstens sind dabei die Er-
folgschancen grosser, zweitens wollte ich
nicht weitere Versuche {iber mich ergehen
lassen und dann zu alt sein, um {iberhaupt
noch Mutter zu werden.»

Zusammengefasst funktioniert die In-Vitro-
Fertilisation (IVF) wie folgt: Bei der Frau wer-
den Eizellen entnommen und mit den Sper-
mien unter optimalen Lebensbedingungen
in einem Laborglas zusammengebracht und
danach in einen Brutschrank gestellt. Dort
findet die eigentliche Befruchtung statt. We-
nige Stunden nach der erfolgreichen Be-
fruchtung werden ein bis drei Embryonen
liber einen Katheter zuriick in die Gebarmut-
ter eingepflanzt. Uberschiissige befruchtete
Eizellen werden fiir weitere Zyklen tiefgefro-
ren und bei einem maglichen Misserfolg ver-
wendet, denn statistisch betrachtet hat
durchschnittlich nur jede dritte kiinstliche

KUNSTLICHE BEFRUCHTUNG

Befruchtung den gewiinschten Erfolg.

Auch wenn sich dieser Prozess relativ ein-
fach und unkompliziert anhért — die Metho-
de birgt auch negative Aspekte. «Wir haben
uns in der Klinik Fiore in St. Gallen sehr wohl
gefiihlt, die IVF erforderte einzig eine perfek-
te Zeitplanungp, erklart Alexandra Eggenber-
ger. «Sehr schmerzhaft und unangenehm
war jedoch die Entnahme der Eizellen. Das
wiirde ich nicht mehr durchmachen wollen.»
Zwei Tage nach der Eizellgewinnung wurden
die vom Mann befruchteten Eizellen in die
Gebarmutterhdhle libertragen. «Dieser Pro-
zess verlief problemlos. Ich musste nach der
Insemination rund eine halbe Stunde lang
ruhig liegen und schon war alles vorbei.» Da-
nach begann wieder das lange Warten auf
den Schwangerschaftstest — der dieses Mal
positiv ausfiel. «Das war ein unglaublicher
Gliicksmoment». Heute ist die vierkdpfige
Familie gliicklich und dankbar dafiir, zwei
gesunde Kinder zu haben. Wie die Kinder
gezeugt wurden, ist fiir sie unwichtig.

KOSTEN IVF

Krykonservierung Fr. 400.—-
Lagergebiihren Praéembryonen

fiir 6 Monate Fr.100.—
IVF Laborleistungen Fr.2°000.—
ICSI zusétzl. Laborleistungen ~ Fr. 17000.—
Embryotransfer Fr. 300.—
Anésthesieleistungen Fr. 220.-
Eizellenentnahme Fr.17000.—
Betreuung Follikelstimulation ~ Fr. 480.—
Hormonbehandlung Fr.1182.-
GESAMTKOSTEN: Fr.6'682.—

Eiblaschen im Eierstock und beim Mann die
Entwicklung der Samenzellen stimuliert.
Fotus: Die Frucht vom Abschluss der Organ-
entwicklung bis zur Geburt.

Hormone: Substanzen, die von speziellen
Zellen einiger Organe abgesondert werden.
Hormone fungieren als chemische Botenstof-
fe bei der Regulierung von Stoffwechselpro-
zessen im gesamten Organismus.

Idiopathische Unfruchtbarkeit: Wenn die
Unfruchtbarkeit eines Paares auch nach ein-
gehenden medizinischen Untersuchungen
ungeklart bleibt.

Implantation: Vorgang, bei dem die befruch-
tete Eizelle wéhrend der friihen Phase der
vorgeburtlichen Entwicklung in die Gebar-
mutterschleimhaut eindringt und sich dort
einnistet.

Impragnation: Das Bewirken des Eindringens ei-
ner Samenzelle in das Plasma der Eizelle durch
Insemination, Gametentransfer oder In-Vitro.

In-Vitro-Fertilisation (IVF): Befruchtung ausser-
halb des Korpers, bei der mit Hilfe von Gonadotro-
pin-Praparaten die Entwicklung mehrerer Eiblas-
chen herbeigefiihrt wird. Die so gereiften Eizellen
werden aus dem Eierstock entnommen und sofot
mit dem Sperma des Partners vermischt. —_
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Meilensteine der
Fortpflanzungsmedizin

Wir werfen einen Blick zurlick und zeigen, was sich im letzten Jahrhundert in der Reproduktions-
medizin getan hat. Und wir wagen einen Blick in die Zukunft auf das, was noch kommen konnte.

1883 Der Brite Francis Galton prédgt den
Begriff Eugenik. Er wendet humangeneti-
sche Erkenntnisse auf die Bevdlkerungs-
und Gesundheitspolitik an mit dem Ziel,
den Anteil der «Befdhigten» (mit «positi-
ven» Erbanlagen) zu vergrossern.

1953 Die Biochemiker James Watson
(USA) und Francis Crick (Grossbritannien)
entdecken die Struktur der Erbsubstanz
DNA: die Doppelhelix. Dieses raumliche
Modell erkldrt, wie die genetische Infor-
mation auf der DNA weitergegeben wird.
Es ist der Beginn der Gentechnik.

1966 In Grossbritannien kommt es zur ers-
ten Prénataldiagnostik mittels Frucht-
wasserentnahme bei einer Schwangeren.

1978 Erste erfolgreiche In-Vitro-Fertilisation
(IVF): Das erste Retortenbaby der Welt, Louise
Brown, wird in England geboren.

1984 Erste Schwangerschaft durch Eizell-
spende. Samenspenden gibt es zu diesem
Zeitpunkt bereits seit Jahrzehnten. In den
1980er-Jahren entstehen Samenbanken mit
Nobelpreistrdgern oder Sportlern als Spen-
dern. Erstmals werden Kinder mittels IVF mit
dem Sperma Verstorbener gezeugt.

1988 Griindung der Humangenom-Orga-
nisation. Zwei Jahre spater Start des Hu-
mangenom-Projekts mit dem Ziel, die
menschliche Erbsubstanz vollstandig zu

entschliisseln.

1990 Das erste mit Prdimplantations-Diag-
nostik (PID) getestete Kind kommt in den
USA zur Welt. In Indien wird die PID genutzt,
um weibliche Embryonen zu erkennen und
auszuschalten. In den USA werden die weis-
sen Blutkorperchen eines Madchens, das
unter einer Erbkrankheit leidet, genetisch
verandert. Geburtsstunde der Gentherapie:
Die Medizin setzt mit ihren Werkzeugen
nicht bei den Symptomen einer Erbkrankheit
an, sondern direkt an ihrer Wurzel — dem
defekten Erbgut.

2000 Das erste «Retterbaby», das mithilfe
der PID gezeugt wurde, kommt in den
USA zur Welt.

2004/2005 In Siidkorea, den USA und
England erhalten Forscher die Erlaubnis,
menschliche Embryonen zu klonen, unter
ihnen lan Wilmut, der 1997 Schaf Dolly ge-
klont hatte. Erste offizielle menschliche
Klonversuche in Europa.

2007 Ein menschlicher Embryo wird in den
USA genetisch verandert. Genverdnderun-
gen in Embryos werden an kiinftige Genera-
tionen weitergegeben. Die ersten induzier-
ten pluripotenten Stammzellen werden aus
Hautzellen gewonnen. Das sind Zellen, de-
ren Bestimmung noch nicht festgelegt ist.
Sie kdnnen sich in Korperzellen verwandeln,
theoretisch auch in Eizellen und Spermien.

Entwicklungen, die Forscher in den
nachsten 50 Jahren fiir wahrscheinlich
halten ...

Die sogenannten induzierten pluripoten-
ten menschlichen Stammzellen, die aus
einzelnen Hautzellen gewonnen werden,
lassen sich zu Eizellen und Spermien um-
funktionieren. Das heisst, dass jeder
Mensch — ob Saugling oder Greis, Mann
oder Frau — in der Lage ist, Kinder zu be-
kommen.

Aus menschlichen Stammzellen kann
man Ersatzteile fiir menschliche Organe
herstellen. Ebensolche organischen Er-
satzteile kann man sogar aus Hautzellen
gewinnen, indem man diese zu pluripo-
tenten Stammzellen umfunktioniert und
daraus die gewiinschten Organe ziichtet.

Manipulationen am Genmaterial mensch-
licher Embryos gehdrt zum Standardan-
gebot von Reproduktionskliniken. Eltern
konnen sich aussuchen, welche Gene in
den Embryo eingefiigt werden. Das Desi-
gnerbaby ist nicht mehr fern.

Das erste geklonte Baby kommt zur Welt.

QUELLENANGABE
www.beobachter.ch/leben-gesundheit/arti-
kel/humangenetik_ein-bisschen-gott-spielen/
Glossar
www.kinderwunsch.ch/medizin/gloss-d.htm/

Um die Zellteilung zu erméglichen, werden
die befruchteten Eizellen fiir 24 bis 48
Stunden in einem schiitzenden Umfeld
aufbewahrt. Die Embryonen werden da-
raufhin in die Gebarmutter der Patientin
verpflanzt.

Infertilitat: Unfruchtbarkeit
Insemination: Verfahren zur Erleichterung
des Aufeinandertreffens von Spermium
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und Eizelle. Mit Hilfe eines Katheters wird
aufbereitetes Sperma an den Eingang des
Gebarmutterhalses oder direkt in die Gebar-
mutter gebracht.

Intracytoplasmatische Sperma-
injektion (ICSI):

Methode der mikrochirurgischen Befruch-
tung, bei der ein einziges Spermium direkt in
die Eizelle injiziert wird, wodurch die natiirli-

chen Barrieren (zelluldre Masse und Memb-
ran), welche die Eizelle schiitzen, umgangen
werden.

Kryokonservation: Verfahren zur Haltbarkeit
von Eizellen und Spermien durch Einfrieren.
Leihmutter: Eine Frau, die bereit ist, durch
ein Fortpflanzungsverfahren ein Kind zu
empfangen, es auszutragen und nach der
Geburt Dritten auf Dauer zu iiberlassen.
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Debatte lber Praimplantations-
Diagnostik im Nationalrat

Die glp-Politikerin und dreifache Mutter Tiana Angelina Moser aus Zirich berichtet,
wie sie die nationalratliche Debatte in der Sommersession erlebt hat.

Die Praimplantations-Diagnostik (PID) ist ein ethisch sehr sensib- :

les Thema. Die nationalrétliche Diskussion verlief entsprechend
trotz teilweise grossen Differenzen ruhig und respektvoll. Ich bin der
Uberzeugung, dass Eltern die Méglichkeit haben sollen, selbst zu ent-
scheiden, ob sie die Hilfe der Medizin in Form der PID in Anspruch neh-
men. Die Diagnostik existiert und kommt im Ausland bereits breit zum
Einsatz. Der Staat soll die Rahmenbedingungen regeln, aber der Ent-
scheid soll bei den Eltern liegen. Die grundsatzliche Frage, ob die PID
bei Paaren mit einer Veranlagung zu schweren Erbschéden wie der zys-
tischen Fibrose erlaubt werden soll, fand somit auch eine breite Unter-
stiitzung. Wesentlich umstrittener waren Teilaspekte wie die Ermdgli-
chung des sogenannten Screening. Dadurch sollen In Vitro gezeugte
Embryonen vor dem Transfer in die Geb&rmutter auf schwere Erbkrank-
heiten getestet werden kénnen. So soll der Tatsache Rechnung getra-
gen werden, dass man bereits heute Embryonen im Mutterleib auf :
schwere Krankheiten untersuchen lassen kann. Die Zulassung des

Screening kann die bedenkliche Schwangerschaft auf Probe verhindern,

weshalb ich es auch unter-
stiitzt habe. Die Gegner be-
flirchteten, dass mit dieser
weiter gehenden Zulassung
der Eugenik Tiir und Tor ge-
offnet wird. Ich bin iber-
zeugt, dass Eltern grund-
sétzlich diese Mdglichkeiten
der Medizin mit Verantwor-
tung und Respekt wahrneh-
men und habe mich deshalb

fiir eine Version eingesetzt,

Eltern nicht bevormundet,

die zeitgemdss ist, die

aber auch Eigenverantwor-

SCHWEIZ POLITISCH AKTUELL:
PRAIMPLANTATIONS-DIAGNOSTIK

Soll ein Kind gezeugt werden diirfen, um seinem kranken :
Geschwister mit seinem gesunden Genmaterial zu helfen? :
Sollen nur Paare mit einer Veranlagung fiir schwere Erb- '
krankheiten Embryonen darauf testen lassen diirfen?

Sollen Methoden der Praimplantations-Diagnostik (PID)
kiinftig auch fiir den Nachweis anderer Krankheiten
verwendet werden?

« Im Detail: Standerat und Bundesrat wollten die PID nur in
bestimmten Féllen zulassen. Paare, die eine genetische
Veranlagung fiir Erbkrankheiten haben, sollen bei einer
In-Vitro-Befruchtung die Embryonen auf Erbrankheiten hin
untersuchen lassen kdnnen. Ausgeschlossen von diesem :
Chromosomen-Screeening wére etwa Trisonomie, weil s sich
nicht um eine Erbkrankheit handelt. 5
» Diskussion: Umstritten ist, ob alle Paare das Recht auf das
Chromsomen-Screening erhalten und ob Retterbabys zuge-
lassen werden sollen. Von Retterbabys spricht man, wenn

man einen Embryo gezielt auswahlt, um einem schwer
erkrankten Geschwister zu helfen. 5
« Das Resultat: Am 7. Juni entschliesst der Nationalrat wie der
Standerat, «Retterbabys» abzulehnen. Bei der Zulassung der .
PID will die grosse Kammer des Parlamentes weiter gehen als
der Standerat und der Bundesrat. So sollen neu nicht maximal
acht Embryonen entwickelt und auf Erbgut untersucht '
werden, sondern so viele, wie fiir eine erfolgreiche
Schwangerschaft nétig sind. Und mit der Neuregelung soll

auch das sogenannte Aneuploidie-Screening erlaubt sein.
Dadurch konnen im Reagenzglas gezeugte Embryonen vor

der Ubertragung in die Gebarmutter auf numerische
Chromosomen-Storungen getestet werden.

tung einfordert.»

Nidation: Einnistung der befruchteten Eizel-
le in die Gebarmutterschleimhaut.
Oligozoospermie: Anormal niedrige Anzahl
von Spermien in der Samenfliissigkeit.
Praimplantations-Diagnostik: Preimplantation
Genetic Diagnosis (PGD) (engl.). Genetische Un-
tersuchung eines Embryos vor der Einpflanzung
in die Gebdrmutter.

Pranatal-Diagnostik: Prenatal Diagnosis

(engl.). Vorgeburtliche genetische Untersu-
chung an fotalen Zellen. Entnahme der Zellen
erfolgt durch Chorionbiopsie oder Amniozen-
tese (Fruchtwasserpunktion).
Spermiogramm: Laboruntersuchung der Sa-
menfliissigkeit (Ejakulat).

Ultraschall: Nicht-operative Anschauungs-
methode, bei der mit Hilfe von Schallwellen
Grosse und Gestalt der Fortpflanzungsorga-

ne abgeschétzt werden. Kann iiber den
Bauch oder die Vagina durchgefiihrt werden.
Unfruchtbarkeit (primare): Unfahigkeit,
nach einem Jahr regelmdssigen, ungeschiitz-
ten Geschlechtsverkehrs eine Schwanger-
schaft herbeizufiihren oder diese aufrechtzu-
erhalten.

Zygote: Befruchtete Eizelle (erstes Stadium
embryonaler Entwicklung).
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«Paare holen sic

Soll der Anfang des Lebens in der Verfugungsmacht des
Menschen stehen? Wie weit kann und soll das Selbst-
bestimmungsrecht gehen? Braucht es Schranken? Wenn
ja, welche? Expertinnen beleuchten diese Fragen aus

unterschiedlichen Blickwinkeln.

INTERVIEW
ANDREA GISLER, SANDRA PLAZA

Die Geburt von Louise Brown 1978 gilt
als Beginn der modernen Reprodukti-
onsmedizin. Wie ist die Entwicklung
aus juristischer Sicht seither verlaufen,
Frau Biichler?

Andrea Biichler: Das Fortpflanzungsme-
dizingesetz ist ein relativ junges Gesetz.
Vorher lag die Regelung in der Kompetenz
der Kantone. Das Bundesgericht stellte
aber schon friih klar, dass die Reprodukti-
onsfreiheit und der Kinderwunsch grund-
rechtlich durch das Recht auf Privatleben
geschiitzt sind. In der Zwischenzeit hat
dies auch der Europadische Gerichtshof fiir
Menschenrechte bestdtigt. Wenn es me-
dizinische Fortschritte gibt und Verfahren
zur Verfiigung stehen, braucht es eine Be-
griindung, wenn man den Zugang zu sol-
chen Verfahren allgemein oder fiir be-
stimmte  Gruppen von  Menschen
beschranken will. Viele Verbote im Fort-
pflanzungsmedizingesetz, wie zum Bei-
spiel das Verbot der Eizellenspende, sind
nicht gerechtfertigt.

Heidi Simoni: Die Stellung des Kindes in
der Gesellschaft hat sich in den letzten 40
Jahren stark verandert. In vielen Geset-
zesvorlagen ist heute in der Prdambel das
Kindeswohl eine wichtige Leitplanke.
Auch im Fortpflanzungsmedizingesetz
wird das Kindeswohl prominent hervorge-
hoben, bei ndherem Hinsehen enthalt es
jedoch viele Regelungen, die sich nicht
mit dem Kindeswohl begriinden lassen.

Und wie waren die Entwicklungen aus
medizinischer Sicht?
Katharina Schiessl: 1978 war aus repro-
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duktionsmedizinischer Sicht praktisch
Steinzeit. Die Technologie hat sich stark
verdndert, ebenso die Erfolgschancen,
die Risiken und der Zugang. Friiher war
Kinderlosigkeit ein Schicksal. Heute hat
sich die Reproduktionsmedizin zu einem
Spezialgebiet entwickelt. Fachwissen und
Erfahrung sind wichtig.

Ruth Baumann-Hélzle: Die Debatten im
Rahmen der Ethikkommissionen zur Fort-
pflanzungsmedizin drehten sich vorwie-
gend um die Kernfrage, wie weit der
Mensch iiber menschliches Leben verfii-
gen und darin eingreifen darf. Diese neu-
en Handlungsméglichkeiten am Lebens-
anfang sind stets auch im Kontext der
grossen Bewegung der weltweiten Oko-
nomisierung zu bedenken. Wir durchdrin-
gen mittlerweile fast alle Lebensbereiche
mit dem o6konomischen Paradigma: Es
muss alles moglichst effizient, leistungs-
fahig und damit kostensparend ablaufen.
Nun beginnen wir auch das menschliche
Leben selbst nach diesen Vorstellungen
zu planen und zu veréndern. Mit grosser
Miihe versuchen wir, mit dem Begriff der
«Wiirde der Kreatur» Tieren und Pflanzen
einen erhéhten moralischen Status zu ge-
ben, um sie der maximalen Instrumentali-
sierung zu entziehen. Beim menschlichen
Leben machen wir genau das Gegenteil
— wir relativieren die Menschenwiirde.
Doch auf welcher normativen Basis, wenn
nicht dem Anspruch auf Menschenwiirde
und dem Instrumentalisierungsverbot,
wollen wir in Zukunft in pluralistischen
Gesellschaften das Zusammenleben re-
geln?

Der Philosoph Robert Spaemann sieht
eine Zasur: «Die Ersetzung der Zeu-
gung durch Basteln im Labor ist ein
Bruch mit allen humanen Traditionen
der Menschheit.»

Simoni: Ich sehe das nicht so eng. Die
Zeugungsbedingungen ausserhalb von
Laboren sind auch nicht immer ideal. Als
Kinderpsychologin vertrete ich einen
pragmatischen Ansatz. Ganz zentral ist
die rechtliche Absicherung eines Kindes,
wenn es da ist. Ein wichtiger Punkt ist da-
bei das Bediirfnis und Recht auf Informati-
on. Das Fortpflanzungsmedizingesetz ist
in diesem Punkt zwar fortschrittlich, aber
auch entlarvend. Das miindige Kind hat
ein Recht auf Information Uiber einen all-
falligen Samenspender. Doch wie erfahrt
es, dass es betroffen ist? Die Art der Zeu-
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gung interessiert das Kind weniger, die
Herkunft jedoch sehr. Aus der verglei-
chenden Forschung zwischen homose-
xuellen und heterosexuellen Elternpaa-
ren gibt es interessante Hinweise.
Homosexuelle Paare konnen die beson-
deren Umstdande der Herkunft nicht
verleugnen. Sie sind gezwungen, dies-
beziiglich mit dem Kind friih und transpa-
rent umzugehen. Heterosexuelle Paare
konnen versuchen, die scheinbare Natiir-
lichkeit der Familie aufrecht zu erhalten.
Wenn die Eltern einen guten Umfang mit
den Familienumstanden finden, ist dies
flr ein Kind in der Regel auch kein
Problem.

Biichler: Familien, bei welchen mehrere
Personen an der Entstehung und Erzie-

hung des Kindes beteiligt sind, gibt es
schon lange. Mit der Reproduktionsmedi-
zin wird dies akzentuiert. Das Recht muss
klar Stellung nehmen: An was knipft
rechtliche Elternschaft an? Ist die geneti-
sche Verbindung entscheidend? Ist recht-
liche Mutter zwingend jene Frau, die das
Kind austragt? Kommt es auf die Person
an, die sich zum Kind bekennt? Um Ant-
worten wird weltweit gerungen.

Wo sehen Sie Losungsansétze?

Biichler: Es braucht ganz neue Ansdtze
und eine Offenheit, die es mdglich macht,
mehr als zwei Personen — einen Mann
und eine Frau — als Teil des Familienmo-
dells zu sehen. Bei einer Leihmutter-
schaft, die bei uns verboten ist, darf man
nicht nur die Wunscheltern und das Kind

ROUND TABLE e

im Blickfeld haben, sondern alle Perso-
nen, die am Entstehen des Kindes betei-
ligt sind, also auch die Leihmutter. Viele
Forschungsarbeiten aus parallelen Gebie-
ten zeigen, dass Offenheit die beste Vor-
aussetzung fiir ein Kind ist. Im internatio-
nalen Vergleich hat die Schweiz eine
Vorreiterrolle, was die Informationsrechte
des Kindes anbelangt, auch wenn es bei
der Umsetzung noch Verbesserungen
braucht. Das Kind hat ein unbedingtes
Recht auf Kenntnis der eigenen Abstam-
mung, unabhéngig davon, ob der Samen-
spender einwilligt oder nicht. Im Ubrigen
hat die Schweiz bei der Reproduktions-
medizin restriktive Regelungen. Es gibt
Zugangsbeschrankungen, die nicht ver-
heiratete und gleichgeschlechtliche Paare
diskriminieren. Sie lassen sich nicht mit
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dem Kindeswohl begriinden. Das Gesetz
nimmt das biirgerliche Familienmodell als
Grundlage.

Baumann-Hadlzle: Wir fokussieren jetzt auf
das individuelle Anspruchsrecht, zu einem
maglichst gesunden Kind zu kommen und
wie Regelungen fiir das Kindswohl ausse-
hen sollen. Die ethische Kernfrage, was es
bedeutet, wenn wir individuell menschli-
ches Leben in neuer Art und Weise fiir Ein-
griffe freigeben, ist aber vorher zu kldren.
Die Prdimplantations-Diagnostik, wie sie
jetzt vom Nationalrat geplant ist, fiihrt zu
vielen iiberzdhligen Embryonen. Der
Druck, weiterzugehen und auch irreversi-

«Es ist eine Frage der
Zeit, bis die Eizellen-
spende erlaubt ist.»

ANDREA BUCHLER

ble Eingriffe im Genom vorzunehmen,
steigt massiv. Gleichzeitig warnen derzeit
Forscher vor gesundheitlichen Risiken bei
der In-Vitro-Fertilisation (IVF) beziiglich
Herz-Kreislaufkrankheiten oder erhohten
Krebsraten, weil die Genexpression offen-
bar zum Teil unterdriickt wird.

Schiessl: Bei allen neuen Techniken und
Eingriffen hat man Erfahrung aus vorheri-
gen Tests. Was dann wirklich passiert,
weiss man erst zehn oder zwanzig Jahre
spater. Dies wadre aber ein Argument ge-
gen jegliche Entwicklung. Es gibt bei der
Fortpflanzungsdiskussion ein  grosses
Durcheinander von IVF, Praimplantations-
Diagnostik, Stammzellenforschung und
Eingriff in genetische Bahnen. Das sind
vollig verschiedene Bereiche, die man
nicht vermischen darf.

Simoni: Aber sie sind miteinander ver-
bunden. Wir miissen es schaffen, sie ge-
sellschaftlich im Zusammenhang zu disku-
tieren. Wie erwdhnt bin ich skeptisch, was
den Sinn und die Mdglichkeiten von en-
gen Regulierungen anbelangt. Aber die
Diskussion iber die Entwicklungen und
unseren Umgang damit ist wichtig. Die
Themen (berfordern uns und wir debat-
tieren doch etwas hilflos dariiber. Was die
Perspektive der Kinder betrifft, so sollten
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wir tatsdchlich mit ihnen dariiber reden.
Was bedeutet es, mehrere Elternteile, alte
oder junge Eltern zu haben? Was braucht
es, damit es gut kommt?

Wie soll die Diskussion denn ethisch
gefiihrt werden?

Baumann-Hdlzle: Risiken sind nicht
gleich Risiken. Irreversible Eingriffe ins
menschliche Genom, welche sich unter
Umstdnden erst in spateren Generationen
auswirken werden, sind anders zu ge-
wichten als Risiken, die eine Person zum
Beispiel nur fiir sich selbst eingeht. Bei
der Reproduktionsmedizin geht es nicht
nur um das eigene, sondern immer auch
um anderes menschliches Leben. Damit
einher geht eine erhdhte Verantwortung
und Sorgfaltspflicht. Darliber wird kaum
gesprochen. Es stecken zu viele massive
finanzielle Interessen hinter dem Bemii-
hen, tiberzdhlige Embryonen zu erhalten.
So mussten wir im Rahmen der nationalen
Ethikkommission im Eilverfahren die Fra-
ge der Stammzellen-Gewinnung an soge-
nannt «{iberzahligen» Embryonen debat-
tieren. Der Entscheid zugunsten der
Stammzellgewinnung der  Nationalen
Ethikkommission im Bereich Humanmedi-
zin fiihrte sogar zum Kommissionsriicktritt
von Carole Meier-Seethaler, weil der Ent-
scheid ihrer Ansicht nach unreflektiert
und unter Druck gefdllt worden war. Weil
nun aber aufgrund der derzeitigen Geset-
zeslage nur wenige {iberzdhlige Embryo-
nen anfallen, setzte gleich nach dieser
Zulassung das Lobbying fiir die Prdim-
plantations-Diagnostik ein, weil damit
mehr «iiberzdhlige» Embryonen einher-
gehen. Die Lobbyisten steuern wiederum
die offentliche Debatte fiir die Zulassung
der Prdimplantations-Diagnostik nach be-
kanntem Muster, némlich iiber die Empa-
thie der Offentlichkeit und der Politikerin-
nen mit der von allen geteilten Sehnsucht
nach einem gesunden Kind. Alle anderen
Aspekte der erweiterten Verfligungs-
macht iiber das menschliche Leben wer-
den dabei ausgeklammert. Es spricht
auch niemand davon, dass wir
einen Bumerang fiir Frauen schaffen,
wenn wir darauf hinzielen, zuerst Karriere
zu machen und dann im fortgeschrittenen
Alter Kinder zu haben. Das 6konomische,
einseitige Leistungsparadigma setzt sich
damit durch.

)
i

DR. MED. KATHARINA SCHIESS

Die Gynakologin studierte an den Uni-
versitdten Heidelberg und Freiburg Hu-
manmedizin. 1997 begann Katharina
Schiessl an der Universitdtsklinik Aachen
als Assistenzarztin. Ihr Schwerpunkt: En-
dokrinologie und Reproduktionsmedizin.
2001 wurde sie leitende Oberérztin und
Chefarztstellvertreterin. 2006 kam sie
nach Zirrich, wo sie als Oberdrztin der
i Klinik fiir Reproduktions-Endokrinologie
i mit Schwerpunkt Kinderwunsch, hormo-
nelle Stérungen und Wechseljahre tatig :
war. Seit 2012 ist sie Présidentin der i
Schweizerischen Menopausengesell-§
schaft. 2014 eroffnete sie in Ziirich eine
Praxisgemeinschaft mit Dr. med Cristina
Schlatter. ]
www. frauenpraxis55.ch

2012 nahmen 6320 Frauen eine In-Vitro-
Fertilisation in Anspruch. Das Hochstal-
ter betrug bei Frauen 51, bei Mannern
66 Jahre. Stellt sich hier nicht die Frage
des Kindeswohls?

Simoni: Fiir unterschiedliche Altersgren-
zen gibt es aus meiner Sicht keine Be-
griindung. Wir miissen als Gesellschaft
liber das Alter von Eltern sprechen. Ich
finde, wir sollten junge Frauen und Mén-
ner ermuntern, friiher Kinder zu haben.
Nicht nur mit Worten, sondern auch mit
guten Rahmenbedingungen. Was mir
aber zuwider ist, ist das Bashing éalterer
Miitter. Wenn eine Frau in héherem Alter
auf irgendeinem Weg zu einem Kind
kommt, wird sie von den Me-
dien fast gesteinigt. Das ist scheinheilig,
weil wir anderseits das Steigen der Alters-
grenze und die Vorstellung «alles ist
machbar» pushen.



DR. THEOL. RUTH BAUMANN-HOLZLE
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DR. PHIL. HEIDI SIMONI

Die Theologin absolvierte ihr Studium
in Ziirich und Genf. 1989 promovierte
sie zum Thema «Human-Gentechnolo-
gie und moderne Gesellschaft». Seit
1999 ist sie Leiterin des Interdiszipli-
ndren Instituts fiir Ethik im Gesund-
heitswesen DIALOG ETHIK. Als
Dozentin fiir Medizin- und Pflegeethik
publiziert sie zu diesen Themen und
ist Autorin von verschiedenen
Biichern. Zusammen mit anderen
Frauen griindete sie 1990 den Verein
«Ganzheitliche Beratung und kritische
Information zu pranataler Diagnostik».
Der Verein erhielt 2011 vom Kanton
Ziirich die Anerkennung als
oOffentliche Beratungsstelle. Sie war
bis Ende 2013 Mitglied der Nationalen
Ethikkommission im Bereich
Humanmedizin (NEK) und der
Kantonalen Ethikkommission des
Kantons Ziirich (KEK). lhr Spezialge-
biet ist die interdisziplindre medizin-
ethische und pflegeethische
Entscheidungsfindung. Schwerpunkt
ihrer Tatigkeit ist die Arbeit mit
interdisziplindren Gruppen in
Institutionen des Gesundheitswesens.

Die Psychologin promovierte an der
Universitat Basel zum Thema «Friihe
Entwicklung von Kindern und Familien
unter erschwerten psycho-sozialen
Startbedingungen». Bis 2000 war sie
als wissenschaftliche Mitarbeiterin und
klinische Psychologin in der Kinder-
und Jugendpsychiatrischen Abteilung
an der Universitdtsklinik in Basel tatig.
Danach wechselte sie ins Marie Meier-
hofer Institut fiir das Kind und ist dort
seit 2007 Leiterin. Das Institut be-
schaftigt sich aus entwicklungspsycho-
logischer, pddagogischer und kinder-
rechtlicher Sicht mit dem Aufwachsen
von Kindern und ihren Lebensbedin-
gungen innerhalb und ausserhalb der
Familie. Seit 2001 ist Heidi Simoni
Mitglied der Eidgendssischen
Koordinationskommission fiir Familien-
fragen EKFF und seit 2007 Mitglied der
Kindesschutzkommission des Kantons
Ziirich. Im Auftrag des Bundesamts fiir
Gesundheit verfasste sie eine Exper-
tise zu den Konzepten «Kindeswohl,
Familie und Elternschaft» im Fort-
pflanzungsmedizingesetz aus
kinderpsychologischer Sicht.

Schiessl: Bei dlteren Patientinnen schwin-
den die Erfolgschancen in der Reprodukti-
onsmedizin. Wird die Spende von Eizellen
zugelassen, sieht es anders aus. In der
Schweiz werden die rechtlichen Vorgaben
meiner Erfahrung nach gut eingehalten.
Was die Schweiz beschliesst, hat aber kei-
nen Einfluss darauf, was im Ausland mog-
lichist. Wenn in einem konkreten Fall eine
Zugangsbeschrénkung gilt, fragt das Paar

rasch, in welchem Land es moglich ist.

Bei der Gesetzgebung darf also der in-
ternationale Kontext nicht ausser Acht
gelassen werden?

Biichler: Wir haben eines der restrik-
tivsten Gesetze. Natiirlich holt man sich
Hilfe in anderen Landern. Die Diskussio-
nen miissten deshalb auf globaler Ebene
geflihrt werden. Leihmutterschaft bei-
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spielsweise findet meist in einem interna-
tionalen Kontext statt. Ich habe in den
letzten 20 Jahren einen Wandel durchge-
macht. Ich bin {iberzeugt davon, dass es
wichtig ist, all diese Fragen intensiv und
kritisch zu diskutieren. Aber ich sehe we-
nige Regelungs- und Steuermdglichkeiten
mit Erfolgsaussichten, sowohl rechtlich
als auch in Bezug auf die technischen
Méglichkeiten. Wir miissen den Men-
schen vertrauen, dass sie richtige Ent-
scheide treffen, die ihr Leben in existenti-
eller Weise betreffen, sie begleiten und
die verletzbaren Personen schiitzen. Mit
Verboten gelingt uns dies nicht.

Simoni: Aber es braucht zusatzlich zur
Wahlfreiheit flankierende Massnahmen,
wie die Absicherung des Kindes und die
Verhinderung von prekdren Verhaltnissen
fir alle Beteiligten. Es gibt zwei Studien,
die mich in diesem Zusammenhang be-
schaftigt haben. Die eine Studie halt fest,
dass das Vaterwerden unabhdngig vom
biologischen Weg der gleiche Prozess wie
immer ist. Namlich das Bekenntnis zum
Kind als sozialer Vater. Trotzdem ist der
Ubergang zur Elternschaft auch aus psy-
chologischer Sicht besonders, wenn er
mittels  Reproduktionsmedizin  erfolgt
oder wenn das Kind adoptiert wird. Die
zweite Studie zeigt, dass es fir Eltern, die
reproduktionsmedizinische Unterstiitzung
in Anspruch nehmen, schwieriger sein
kann, einen Umgang mit ambivalenten
Gefiihlen gegeniiber dem Kind und der
Elternschaft zu finden. Wenn ein Kind so
sehnlich gewiinscht wird, darf man dann
noch Zweifel haben? Die Art und Weise,
wie wir das diskutieren und wie wir die
Eltern begleiten, hat direkte Auswirkun-
gen auf das Kind.

Baumann-Hoélzle: Die Frage nach dem
Kindeswohl ist die eine zentrale Frage. Da-
riber hinaus stellen sich unterschiedliche
Gerechtigkeitsfragen: Wenn wir die Erfiil-
lung des Kinderwunsches ethisch so hoch
gewichten, dann miissten diese Technolo-
gien fiir alle zuganglich sein und von der
Grundversicherung bezahlt werden. Es
stellen sich aber auch Fragen der globalen
Gerechtigkeit: Es gibt Frauenfarmen in
Indien, wo Frauen aus finanzieller Not he-

raus ihre Eizellen und ihren Kdrper zum >>

BULLETIN 172014 13



B ROUND TABLE

Austragen von fremden Kindern verkau-
fen.

Biichler: Ich wehre mich gegen den Be-
griff «Frauenfarmen». Er verletzt die Wiir-
de der Leihmiitter in Indien. Leihmutter-
schaft in Indien ist eine hoch komplexe
Angelegenheit, die Rechte der Leihmtter
werden in verschiedener Weise verletzt.
Aber unsere Sprache sollte Respekt und
nicht Herabwiirdigung ausdriicken.

Wir leben in einem globalisierten Um-
feld. Ist es letztlich wirkungslos, was
wir hier gesetzlich festlegen?

Simoni: Die Realitat ist, dass Paare, die
hier nicht bekommen, was sie wollen, an-
derswo hingehen. Ich bin dennoch iiber-
zeugt, dass unser Diskurs und auch unser
Mittun, auf internationaler Ebene Grundla-
gen zu schaffen, welche alle Beteiligten
vor prekdren Verhaltnissen schiitzen,
wichtige Auswirkungen hat. Wir haben in
der Schweiz eine gewisse Verpflichtung,
weil wir uns diesen Diskurs leisten kon-
nen. Wir miissen an Ldsungen mitarbei-
ten. Im Ringen um internationale gesetzli-
che Leitplanken sehe ich Chancen.

Biichler: Es ist eine Frage der Zeit, bis die
Eizellenspende erlaubt sein wird, allein
schon wegen des Urteils des Européi-
schen Gerichtshofs fiir Menschenrechte.
Ich gehe davon aus, dass die Zugangsbe-
schrénkungen fiir nicht verheiratete Paa-
re, mdglicherweise auch fiir gleichge-
schlechtliche Paare, fallen werden. Die
Diskussionen um die Reproduktionsmedi-
zin und die verbrauchende Embryonen-
forschung sind zu unterscheiden. Auch
wenn ich mir bewusst bin, dass es iiber-
zahlige Embryonen nur geben kann, weil
ein In-Vitro-Verfahren durchgefiihrt wird.
Doch es geht um andere Grundanliegen.
Bei der Reproduktionsmedizin geht es fiir
viele um die Realisierung eines sehnli-
chen Wunsches, um Sinngebung.

Baumann-Hadlzle: Das finde ich nun aber
eine Verkiirzung. Es geht nicht einfach um
den Wunsch, ein Kind zu haben, um eine
individualethische Verantwortung gegen-
tiber dem Kind, das gezeugt werden soll,
sondern auch um eine gesamtgesell-
schaftliche Verantwortung. Man muss sich
Rechenschaft dariiber ablegen, was mit
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den liberzéhligen Embryonen geschieht
und welche Gerechtigkeitsprobleme ent-
stehen. Die Freiheit des Einzelnen ver-
kommt zunehmend zur grenzenlosen und
damit willkiirlichen Einforderung, tun und
lassen zu koénnen, was man will.

Wohin fiihrt die Entwicklung im Bereich
Reproduktionsmedizin?

Simoni: Die Diskussionen um das Kindes-
wohl und die Fortpflanzungsmedizin soll-
ten ein Stiick weit entkoppelt, aber beide
gefiihrt werden. Das Kindeswohl darf
nicht als Feigenblatt verwendet werden,
um gewisse Dinge, die ganz anders moti-
viert sind und deshalb auch anders be-
griindet werden miissen, zu rechtfertigen.

Schiessl:  Wir Reproduktionsmediziner
sind in den gesellschaftlichen Kontext ein-
gebunden. Die Festsetzung der Normen
ist nicht unsere Aufgabe, auch wenn wir
mitdiskutieren. Die technische Entwick-
lung ist rasant — vor 15 Jahren konnte ich
mir nicht vorstellen, was heute mdglich
ist. Andererseits wird auch viel auf uns ab-
geschoben. Manche Paare, die ein Kind
wollen, werden von Arzten an uns {iber-
wiesen, obwohl diese die schwierige psy-
cho-soziale Situation kennen und wissen,
dass es ein Riesenproblem ist, hier hinein
ein Kind zu zeugen. Wir sollen dann ent-
scheiden, wer ein Kind haben darf und
wer nicht. Da muss die Verantwortung
schon ein rechtes Stiick vorher anfangen.

Biichler: Es wird eine Liberalisierung ge-
ben. Es braucht meines Erachtens beglei-
tend eine Diskussion lber Mutterschaft in
unserer Gesellschaft und Massnahmen,
damit Elternschaft und berufliches Enga-
gement vereinbar sind.

Baumann-Hélzle: Die Okonomisierung,
Industrialisierung und die Technisierung
der Gesellschaft schreiten ungebremst vo-
ran. Dadurch erhdht sich ganz allgemein
der Selektionsdruck auf das menschliche
Leben, ob geboren oder nicht. Ich habe
Bedenken beziiglich der gesellschaftli-
chen Solidaritdt mit den weniger leis-
tungsfahigen Menschen. Die Freiheit zur
Einzelfall-Abwdgung wird in diesem sozia-
len Kontext schwierig. Wir haben bis anhin
keine gesellschaftspolitischen Alternati-
ven zu dieser einseitigen, verbrauchen-
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PROF. DR. IUR. ANDREA BUCHLER

2002 wurde Andrea Biichler Profes-
sorin fiir Privatrecht und Rechtsver-
gleichung an der Universitat Ziirich.
Ihre Forschungsgebiete sind:
Familienrecht, Personenrecht, Me-
dizinrecht, Rechtsvergleichung, klas-
sisches islamisches Recht und gel-
tendes Recht in arabischen Landern
sowie Legal Gender Studies. 2008
griindete sie das «Center for Islamic
and Middle Eastern Legal Studies» am
Rechtswissenschaftlichen Institut der
Universitat Ziirich. Sie leitete das inter-
disziplindre und interinstitutionelle
Forschungsprojekt «Children and
Divorce — Current Legal Practices and
Their Impact on Family Transitions».
Biichler ist Mitglied verschiedener
rechtlicher Forschungsnetzwerke und
-institutionen im inner- und ausseruni-
versitdren Bereich. Sie war Fellow am
Wissenschaftskolleg zu Berlin (2008/
2009), Gastprofessorin an der Law
School University of California at
Berkeley (2011), Fellow am The Straus
Institut of Advanced Study of Law and
Social Justice, NYU, New York
(2011/2012) und ist derzeit Fellow am
Collegium Helveticum ETH/UZH.

den Leistungsgesellschaft. Ohne Riick-
sicht auf zukiinftige Generationen handeln
wir in vielen Bereichen willkiirlich nur im
kurzfristigen Eigeninteresse. Dass wir die
Reproduktionsmedizin  breit lancieren,
ohne zu wissen, welche irreversiblen ge-
sundheitlichen und sozialen Risiken wir
dabei eingehen, spricht fiir sich.



MENTORING-PROGRAMM I

GESUCHT: FRAUEN ZWISCHEN 18 UND 30 JAHREN!

Bist du eine gesellschaftspolitisch interes-
sierte Frau zwischen 18 und 30 Jahren aus
dem Kanton Ziirich? Dann bewirb dich schon
heute fur unser Mentoring-Programm 2015
und begleite ein Jahr lang eine Politikerin
(National-, Kantons-, Stadt- oder Gemeinde-
ratin).

Mitmachen bringt viele Vorteile: Du lernst
eine erfahrene Personlichkeit und deren Wir-
ken kennen, bekommst Einblick in Strategien

und Netzwerke. Eine wertvolle und einmalige
Erfahrung.

Seit 2006 durchliefen tber 50 junge Frauen
zwischen 18 und 30 Jahren unser politisches
Mentoring-Programm. Einige liessen sich fur
eine Funktion in der Offentlichkeit begeis-
tern und bringen sich heute aktiv ins politi-
sche Geschehen ein. Anmeldeschluss:

1. November 2014, weitere Infos:
www.frauenzentrale-zh.ch
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Jubilaums-GV: Ziircher Ratsaal
bis auf den letzten Platz besetzt

Seit 1803 ist das Rathaus im Besitz des Kantons Zirich und dient als Sitz des Kantonsrates.
Bis das Frauenstimmrecht Anfangs der 1970er-Jahre eingefiihrt wurde, war das Rathaus fest
in Mannerhand. An der Jubildaums-GV der Frauenzentrale war es fiir einmal umgekehrt.

TEXT

SANDRA PLAZA
Z um 90. Jubildum der Frauenzentrale
hatten sich vor zehn Jahren 90 Frauen
angemeldet. Fiir die 100-jahrige Jubildums-
GV hatte sich die Geschéftsstelle mindestens
100 Frauen erhofft — und wurde positiv tiber-
rascht. 180 Frauen wollten sich dieses Ereig-
nis im Ziircher Rathaus nicht entgehen lassen.
Der Saal war denn auch bis auf den letzten
Platz gefiillt. Die Erdffnungsrede hielt die
frischgewdhlte Kantonsratsprasidentin Brigit-
ta Johner. Sie war sozusagen die Gastgeberin
— dank ihr konnte die Frauenzentrale die GV
im Ziircher Ratsaal abhalten. Nach der
Begriissung ibernahm Andrea Gisler den
Platz «auf dem Bock» im Ratsaal.

Wiederwahl des Vorstands
Erfreulicherweise stellten sich die Vorstands-
frauen Renate Derungs, Susanna Haberlin,
Brigitte Largier und Monika Leuenberger zur
Wiederwahl. Sie wurden von den Mitgliedern
einstimmig gewahlt.

Abschied von Yvonne Signer

Abschied nehmen musste die Frauenzentrale
an der GV von Yvonne Signer. Sie betreute seit
2007 das Ressort Finanzen. Die Frauenzentra-
le verliert mit Yvonne Signer eine kompetente
und feinfiihlige Vorstandsfrau, auf die stets
100 prozentiger Verlass war. Die Frauenzent-
rale bedankt sich fiir Yvonne Signers grossen
Einsatz und wiinscht ihr fiir die Zukunft alles
Gute.

Neuwahl von Stefanie Huber

Der Frauenzentrale ist politische Vernetzung
wichtig. Sehr erfreulich war deshalb die Wahl
der Kantonsrétin Stefanie Hubers in den Vor-
stand. Die Diibendorferin hat eine grosse Affi-
nitdt zu Frauenfragen und wird den Vorstand
mit ihrer politischen Erfahrung bereichern.
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VOLLER RATSAAL Fiir die Frauenzentrale war der volle Ratsaal an der GV eine Ehre.
Eher traurig war der Abschied von der langjéhrigen Vorstandsfrau Yvonne Signer.

Neue Kollektivmitglieder

2013 verlor die Frauenzentrale vier Kollektiv-
mitglieder: den Frauenverein Altstetten, die
Cocktail Frauengruppe Biilach, den Frauen-
hilfsverein Aussersihl Hard und Metapuls.
Umso erfreulicher, dass die Frauenzentrale
drei neue Kollektivmitglieder aufnehmen
konnte.

Zwei davon stellten sich an der General-
versammlung gleich selbst vor: Salomé
Gloor von der Frauenberatung sexuelle
Gewalt beeindruckte die anwesenden
Frauen mit Zahlen und Fakten aus dem
Bereich sexuelle Gewalt. Barbara
Schoop stellte den Lions Club Pféffiker-
see vor.

Einzelmitglieder

Kollektivmitglieder

Organigramm

l.uil:un_n
Vorstand Andrea Gisler
Geschiftsfilhrende Prisidentin  Andrea Gisler
Vizeprasidentin Renate Derungs
PR und Marketing
Ausschuss Andrea Gisler Sandra Plaza
Renate Derungs
Sekretariat
Bettina Brunner, Olivia Frel
Vorstandsressorts
Offentlichkeitsarbeit Finanzen
Susanna Haberlin Vakant
«KickOff»
Politik Beratungen Rechtsberatung Budgetberatung Laufbahnberatung
Stefanie Huber Brigitte Largier Brigitte Largier, Bemnadette Ritter und Coaching
Leitung Rachel Wolgelamnlar Marlise Senn
Qualitdtsmanagment Juristische Projekte
Renate Derungs Monika Leuenberger
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So setzte sich die Frauenzentrale
fur Frauenanliegen ein

Das politische Engagement in Frauenfragen machte auch im ersten Halbjahr 2014 einen
grossen Teil unserer Arbeit aus. Auf der Webseite www.frauenzentrale-zh.ch
konnen Sie unser Engagement verfolgen.

KONKUBINATSVERTRAG

9. Februar: klares NEIN zur Volksinitiative
. «Abtreibungsfinanzierung ist Privatsache»

Als Konkubinat wird das Zusammenle-
ben zweier Personen ohne Trauschein
bezeichnet. Wer im Konkubinat lebt,
geniesst nicht den gleichen sozialen
oder juristischen Schutz wie ein
verheiratetes Paar. Solange keine
Seite von der anderen wirtschaftlich
abhangig ist, keine grosseren An-
schaffungen getatigt werden oder gar
Wohneigentum erworben wird, ist ein
Konkubinatsvertrag nicht dringend
notwendig, aber ratsam. Viele Kon-
kubinatspaare sind sich der Konse-
quenzen bei einer Trennung oder
beim Ableben des Partners oder der
Partnerin nicht bewusst.

Die Frauenzentrale empfiehlt Paaren,
das Zusammenleben schriftlich mit
einem Konkubinatsvertrag zu regeln.
Bestellen Sie bei uns auf der
Geschéftsstelle den neu iiberarbeite-
ten Mustervertrag, via E-Mail
(zh@frauenzentrale.ch) oder Telefon
(044 206 30 20).

In der Schweiz werden die Krankenkassen Schwangerschaftsabbriiche weiterhin be-

i zahlen. Volk und Stande haben die von christlichen und konservativen Kreisen lancierte
Volksinitiative, die Abtreibungen aus dem Leistungskatalog der Grundversicherung

i streichen wollte, am 9. Februar an der Urne klar verworfen. 69,8 Prozent der Stimmen-

den oder rund 2 019 000 Personen lehnten die Vorlage ab. Die Stimmbeteiligung lag bei ~ :
56 Prozent. Die Frauenzentrale hatte ihren Mitgliedern empfohlen, ein Nein in die Urne zu
i legen. H

Marz 2014: Vernehmlassung zur Altersreform

Im M&rz 2014 hat sich die Frauenzentrale am Vernehmlassungsverfahren zur Altersre-
form 2020 beteiligt. Ein Kernelement der Revision ist das einheitliche Referenz-
Riicktrittsalter 65 Jahre fiir Manner wie auch fiir Frauen. Das unterschiedliche

Rentenalter, wie es heute gilt, wird hdufig als Beispiel fiir die Benachteiligung von H
Mannern verwendet. Auf den ersten Blick und aus rein formaler Sicht mag das stimmen.
In der Verfassung ist jedoch nicht nur die rechtliche, sondern auch die tatséchliche
Gleichstellung verankert. Solange die Lohndiskriminierungen von Frauen im Erwerbsle-
ben andauern, lehnt die Frauenzentrale eine Erhéhung des Frauenrentenalters ab. Die
Frauenzentrale wird sich weiterhin dafiir einsetzen, dass die nétige und langst fallige
Reform der Altervorsorge nicht einseitig auf Kosten der Frauen erfolgt.

Februar bis Mai 2014: Kommunalwahlen - immer noch zu wenig Frauen!

Im Friihling 2014 standen in den Gemeinden die kommunalen Wah-
¢ len an: Die Exekutive (Stadt- und Gemeinderéte) wurde neu gewahlt,
i die Schulpflegen, Rechnungspriifungskommissionen, Kirchenpfle-

te sich die Frauenzentrale dafiir ein, dass Frauen an die Ume gehen, i
und unterstiitzte Kandidatinnen. Das Motto war wie schon in den
Wahljahren zuvor «Ein Drittel ist nicht genugy. Dieses Ziel konnte auch

gen, Sozial-  bei diesen Wahlen nicht erreicht werden. Sank die Zahl der Frauen
n _ behdrden  vorvier Jahrenin den kommunalen Exekutiven iiber den ganzen Kan-
LURCHER FRAVENTENTRALE und in den  ton mit 10 Prozent deutlich, konnte der Abwirtstrend 2014 gestoppt
Parlaments-  werden. Insgesamt wurden bei den Lokalwahlen im Kanton Ziirich
Ein Dnttel iSt nich't genug gemeinden 235 Frauen in die Exekutive gewahlt (2010: 187, 2006: 208). Trotz
auch die Le-  demleichten Aufwartstrend st es noch ein langer Weg fiir eine ausge-
gislative. Wie  wogene Vertretung beider Geschlechter in der Politik. Knapp 20 Ge-
immer  bei  meinden sind ganz in Mannerhand. Nur in wenigen Gemeinden i

Wahlen setz-  haben drei oder mehr Frauen im Gemeinde-/Stadtrat Einsitz.
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KURZ & BUNDIG

Externe Besuche und Kontakte
Um wichtige politische und frauen-
rechtliche Ziele voranzutreiben hat
die Frauenzentrale regen Kontakt
mit anderen Frauenorganisationen.
Neben dem Besuch von verschiede-
nen Generalversammlungen nahm
die Prasidentin Andrea Gisler auch an
zwei wichtigen Geburtstagen teil:
dem 50-jdhrigen Jubildum der Ziir-
cher Landfrauen und dem 25-jahrigen
der Gesellschaft zu Fraumiinster. Zu-
dem besuchte sie verschiedene An-
|dsse zu Frauenthemen: «Frauen im
Geschéft» der ZKB, Ladies Night im
Diibendorfer Kino Orion mit Politike-
rinnen aus verschiedenen Parteien
und die Prdsentation der Ergebnisse
eines Nationalfonds-Programms zu
sexueller Beldstigung am Arbeits-
platz, organisiert von der Fachstelle
fiir Gleichstellung der Stadt Ziirich.
Das Podiumsgesprach der CVP-
Frauen zum Thema Prostitution im
Volkshaus leitete Andrea Gisler gleich
selbst. Zum Winterthurer Stadttalk
wurde die Prasidentin als Podiums-
teilnehmerin eingeladen. Sie disku-
tierte mit Oliver Hunziker vom Verein
fuir verantwortungsvoll erziehende
Vater und Miitter lber die elterliche
Sorge.

Personelles

Nach einer sechsmonatigen Mutter-
schaftspause kehrte Olivia Frei im
April auf die Geschaftsstelle zurlick.
Die Frauenzentrale bedankt sich bei
Anita Ege, die Olivia Frei vertreten
hat. Abschied nahm die Geschafts-
stelle von Beatrice Kalin. Die
Kommunikationsexpertin hatte

die Frauenzentrale bei der Organi-
sation des Jubildumsjahres
unterstutzt.

Renovation Liegenschaft

Nach diversen Abklarungen nimmt
die Frauenzentrale die Renovation
der Liegenschaft in Angriff. In einem
ersten Schritt werden im Sommer die
Fenster und der Lift ersetzt.
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Die politische Seite
der Frauenzentrale

PROSTITUTION IN DER SCHWEIZ: WOHIN?
WIR FRAGTEN NACH IHRER MEINUNG!

nde Mérz hat eine nationale Expertengruppe den Bericht «<Schutzmassnahmen fiir

Frauen im Erotikgewerbe» vorgestellt. Erklartes Ziel der Expertengruppe ist nicht

die Zuriickdrangung der Prostitution, sondern ihre Anerkennung als Arbeit und die
Verbesserung der Arbeitsbedingungen. Die Entwicklung in Europa geht in eine ganz an-
dere Richtung. Die Frauenzentrale bezweifelt, dass ein Sonderfall Schweiz, wie ihn die
Expertengruppe befiirwortet, der richtige Weg ist. Aus gleichstellungspolitischer Sicht
muss es Ziel sein, den Frauen in der Prostitution — bezeichnenderweise mehrheitlich Mig-
rantinnen aus Armutslandern — andere Optionen der Lebensgestaltung zu eréffnen. Die
Frauenzentrale bat Mitglieder und Interessentinnen um ihre Meinung.

Meinungen

«Danke fiir deinen Artikel in der «Schweiz
am Sonntag» und eure Reaktion auf den
Expertenbericht. Ich bin mehr als irritiert
liber diesen Bericht, der sozusagen die
Diskussion der européischen Tendenzen
und Erfahrungen kannibalisiert. Ich
wiinsche dir und uns eine breitere
Wahrnehmung der kritischen Resonanz.»

«Ich hdtte kein Problem mit Prostitution, wenn sie
auf Gleichberechtigung und Respekt basieren
und eine freie Wahl bedeuten wiirde. Fir mich
wiirde es bedeuten: Wer arbeitet, erhdlt auch
den Lohn (und nicht der Zimmervermieter,
Zuhdlter etc.), hat eine echte Auswahl (keine
Zwangsprostitution, Zugang zu anderen
anstandig bezahlten Jobs), die Arbeit ist nicht
entwlirdigend. Der Lohn ist dem Wert der
Dienstleistung angemessen (und nicht Fr. 20.00
0.d.). Dies alles scheint in der Regel nicht der Fall
zu sein. In der Prostitution scheint die
Ausbeutung der Arbeitskréfte zum System zu
gehdren. Da greift fiir mich auch das Argument
nicht, dass diese Frauen ihren Kindern etc. ein
Auskommen ermdglichen. Losungen sollten
anderswo gefunden werden. Ich finde es eine
seltsame Art von «Entwicklungshilfe».

«Es ist unverstandlich, wie eine Experten-
gruppe> zum Schluss kommen kann, dass
eine vollstandige Legalisierung eines in
keiner Hinsicht normalen Gewerbes die

Losung sein kann. Ich bitte darum, dass
diese «Expertengruppe» offenlegt, wie sie in
ihrer Arbeit mit den Zahlen zu psychischen
Erkrankungen, vorgangigen Missbrauchser-
lebnissen, Drogen- und Alkoholkonsum
und wirtschaftlicher Lage der Prostituierten
in der Schweiz und in vergleichbaren
Landern umgegangen ist. Daneben kann
natlrlich nicht auf die Diskussion verzichtet
werden, dass Prostitution weder fiir die
Frauen noch fiir die Ma@nner ein mit ihrer
Menschenwiirde vereinbares Gewerbe
darstellt. Ich schame mich, in einem Land
zu leben, dass derart unwiirdige Zustande
zuldsst und weiter fordern machte. Alle
Aktivitaten, die einer Abschaffung der
Prostitution in der Schweiz und weltweit
zutraglich sind, mochte ich gerne
unterstiitzen.»

«Ich als Frau habe Miihe damit, dass das
Frauenbild in der (schweizerischen)
Gesellschaft sich so einer Objekt-Orientie-
rung néhert. Die Frau definiert (sich) durch
den Blick und Wunsch des Mannes. Fiir mich
persénlich ist ganz klar, dass ich finde,
Prostitution und Pornografie im einseitigen
Sinn braucht es nicht. Ménner/Menschen
sollen lernen, sich mit Frauen/Miteinander
auseinanderzusetzen anstatt sie/die Anderen
zu benutzen.»

WEITERE MEINUNGEN ZUR PROSTITUTION
IN DER SCHWEIZ FINDEN SIE AUF SEITE 30!



INTERNES -

So viele Medienberichte wie noch nie

So oft wie im ersten Halbjahr 2014 wurde die Frauenzentrale noch nie in den Medien erwahnt.
Das lag sicher am 100-jahrigen Jubilaum und am Jubilaumsbuch. Aber auch die Kampagne
gegen hausliche Gewalt erhielt viel Beachtung. Der Hohepunkt war ein Beitrag in der Tages-
schau des Schweizer Fernsehen.

GEGEN HAUSLICHE GEWALT

An Weihnachten lancierte die Frauen-
zentrale eine Kampagne gegen hdusliche
Gewalt. Das Video lief in den Kinos, Plakate
waren wahrend einer Woche in Trams zu
sehen. Vier Berichte gab es im Januar dazu.
Dass das Video via soziale Medien auch im
Ausland fiir Furore sorgte, fiel auch dem
Newsportal «Watson» auf. Sie titelten ihren
Bericht: «Zlircher Kampagne twittert sich in
die USA».
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100 JAHRE FRAUENZENTRALE

Der 100. Geburtstag der Frauenzentrale am
8. Marz 2014 interessierte die Medien. 12
Berichte erschienen, darunter grossere Bei-
trage in der NZZ, im Tagblatt der Stadt Zi-
rich, in der Limmattaler Zeitung, im Landbo-
te, im Ziircher Oberlander, im 20 Minuten
— und sogar in der EMMA. Besonders war
der Beitrag in der Tagesschau von SRF zur
besten Sendezeit.

WEITERE BERICHTE IN DEN MEDIEN

Ausserdem erschienen verschiedene Artikel
zum Tod von Liselotte Meyer-Frohlich. Der
Landbote schrieb vor den Kommunalwahlen
Ende Marz: «<Exekutiven bleiben fest in Man-
nerhand» und zitierte die Présidentin. Eben-
falls erwdhnt wurde Andrea Gisler im Tages-
anzeiger im Artikel «Wenn Kinder mehr
kosten, weil Mami einen Freund hat.» Den
wichtigsten Auftritt hatte Andrea Gisler in
der Arena zum Thema Prostitutionsverbot. SCHWEIZER FERNSEHEN

Fiir den Beitrag am 8. Mérz in der Tages-
schau kamen Moderator Marcel Anderwert
und ein Kameramann zum Filmen auf die
Geschéftsstelle. Anderwert interviewte
Andrea Gisler und die Autorinnen des
Jubildums-Buches Brigitte Ruckstuhl und
Elisabeth Ryter (0.). Auch im Archiv der
Frauenzentrale wurde gedreht.

KAMPAGNE GEGEN HAUSLICHE
GEWALT

Die Kampagne der Werbeagentur Publicis
war ein Erfolg. Dank Twitter nahm die
halbe Welt daran teil.

i

Lea niichte 5o aussehen
| wie ihre Mutter

Govalt bt ter
Eatass tin we nichs smslh ommsn |
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BN 7URCHERIN DES QUARTALS

ZURCHERIN DESOUARTALS
ALICE BOSCH-GWALTER

«Ich bin dank dem Engagement meiner
Schwiegermutter Mitglied geworden.»

Die neue Zurcherin des Quartals ist das treueste Mitglied der Frauenzentrale. Seit stolzen
55 Jahren unterstitzt Alice Bosch-Gwalter nun schon den Verein. Genauso beeindruckend sind
Biographie und Lebensfreude der 88-Jahrigen.

TEXT
SANDRA PLAZA

ie neue Ziircherin des Quartals

heisst Alice Bosch-Gwalter. Die

88-Jahrige ist das treueste
Mitglied der Frauenzentrale, namlich
seit 1959. Das war denn auch alles, was
wir Gber unser langjahiges Mitglied
wussten, als wir sie auf die Geschafts-
stelle einluden. Umso erstaunter waren
wir iber den Hintergrund ihrer Mitglied-
schaft. «lch wurde dank dem Engage-
ment meiner Schwiegermutter in der
Frauenbewegung und der Frauenzent-
rale Mitglied.» Die Schwiegermutter
war Margrit Bosch-Peter, die sich von
1954 bis 1962 mit Hulda Autenrieth-
Gander das Prasidium der Frauenzent-
rale teilte. «<Mir hat imponiert, dass sich
meine Schwiegermutter nicht — wie
viele andere Frauen damals — vor allem
fiir das Hausfrauendasein und Rezepte
interessierte, sondern mit ihrem
Engagement Frauen neue Perspektiven
geben wollte. Ein solches Engagment
unterstiitze ich gerne.»
Auch Alice Bosch-Gwalter packte viele
Chancen in ihrem Leben — privat wie
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auch beruflich. «Deshalb haben mein
Mann und ich ein sehr interessantes
und schdnes Leben gefiihrt», erzahlt die
frischgekiirte Zircherin des Quartals
nicht ohne Stolz.

Als junge Frau entschied sie sich — trotz
dem Widerstand ihrer Eltern — fiir ein
Medizinstudium. Weil sie nach dem Ab-
schluss in der Schweiz ihren Beruf nicht
ausiiben konnte, ging sie nach Paris.
Dort lernte sie viele spannende Men-
schen kennen, unter anderen die
Frauenrechtlerin Simone de Beauvoir.
Unabhé&ngig und voller Tatendrang leb-
te sie spater mit ihrem Ehemann, dem
Arzt Hans Rudolf Bosch-Gwalter und
den drei Kindern. «Wir waren fiir ein hal-
bes Jahr in Amerika, um Spitéler zu be-
suchen und zu sehen, wie dieser Konti-
nent funktioniert, nicht nur im Bereich
Medizin.» Unterstiitzt wurde das Paar
von seinen Schwiegereltern, die sich
bereit erklarten, wahrend der Abwesen-
heit auf die Kinder aufzupassen.

Zuriick in Zirich ibernahm ihr Mann die
Praxis seines Vaters, wo Alice Bosch-

Gwalter als gleichwertige Partnerin mit-
arbeitete.

Die Passion des Medizinerpaares galt
aber nicht nur der gemeinsamen Arbeit,
sondern auch den Biichern — und zwar
schon gestalteten Werken. So kam es,
dass sie nicht nur gemeinsam operier-
ten, sondern auch Biicher verlegten.
1958 griindete das Paar den Kranich-
Verlag. Der Vogel, der als Sinnbild der
Weisheit und Weissagung verehrt wird
und als vorziiglicher Wachter gilt, lieh
der Firma seinen Namen. Die Verleger-
tatigkeit des Ehepaars Bosch-Gewalter
war stets eine Liebhaberei, der Gewinn
stand nie im Vordergrund. Trotzdem hat
der Verlag viele nationale Preise ge-
wonnen und internationale Ehrungen
erhalten. Die hochste Anerkennung er-
hielt er fiir das broschierte Gedicht-
bandchen «nachtfliigge> von Kathrin Fi-
scher, das 1955 als «schonstes Buch der
Welt» in Leipzig die «Goldene Letter»
erhielt. Ein Blick auf die Webseite lohnt
sich allemal:

www.kranichverlag.com



KOLLEKTIVMITGLIED

frauenberatung s sexuelle gewalt

Gewalt ist nicht
Privatsache, sondern
geht uns alle an.

Seit diesem Jahr ist die Fachstelle Frauenberatung sexuelle
Gewalt neues Kollektivmitglied der Frauenzentrale.
Die Zahlen zu sexueller Gewalt riittelten an der GV 2014 auf.

TEXT
SANDRA PLAZA

er Verein «Frauenberatung sexu-

elle Gewalt» ist seit 2013 neues

Kollektivmitglied der Frauenzen-
trale. Der Grund fiir die Mitgliedschaft:
«Die Frauenzentrale setzt sich wie wir fiir
die Anliegen der Frauen ein; im Sinne
von Offentlichkeitsarbeit und Lobbying
fiir die Sache der Frau», erklart die Ge-
schéftsleiterin Franziska Geiser-Bedon.

Gegriindet wurde der Verein 1981 von
Frauen der Frauenbewegung unter dem
Namen «Nottelefon fiir vergewaltigte
Frauen». Und zwar als eine Informations-
und Anlaufstelle fiir Frauen. Damals wie
heute war eines der Ziele, das Thema
«sexuelle Gewalt gegen Frauen» in der
Offentlichkeit zu thematisieren und zu
enttabuisieren. Mit der Zeit kamen neue
Bereiche wie Stalking und Schandung
hinzu, was eine Namensdnderung be-
dingte. Arbeiteten die Griinderinnen zu
Beginn noch ehrenamtlich, wurde 1987
die erste bezahlte Stelle eingerichtet.
Neben der Offentlichkeitsarbeit und der
Tatigkeit als Fachstelle, z.B. in Form von
Weiterbildungen, ist die Frauenberatung
sexuelle Gewalt in erster Linie eine Bera-
tungsstelle. Seit 1993 ist sie eine aner-
kannte Opferberatungsstelle des Kan-
tons Zirich. Die Beratungen sind
kostenlos und vertraulich.

An der Jubildums-GV der Frauenzentrale
stellte die Kommunikationsverantwortli-
che Salome Gloor die Organisation im

Ratsaal vor — und beeindruckte die an-
wesenden Frauen mit Fakten und Zahlen
zu sexueller Gewalt. Die meisten Sexual-
delikte werden nicht von Unbekannten
veriibt, sondern von (Ex-)Partnern und
Kollegen. 82 Prozent der Frauen, die
sich 2012 bei der Beratungsstelle melde-
ten, kannten den Tater schon vor der Tat.
21,5 Prozent der bekannten Tater waren
(Ehe)Partner des Opfers. Klar wurde
auch: Sexuelle Gewalt betrifft jede Al-
tersgruppe. Das Altersspektrum der
Frauen, die sich beraten lassen, ist sehr
breit, wobei die 18- bis 29-Jahrigen und
die 30- bis 39-Jahrigen die beiden
grossten Gruppen bilden.

Zeitpunkt der Hilfesuche

Viele Frauen brauchen nach einer Ge-
walterfahrung Zeit, bevor sie lber das
Erlebte sprechen kdnnen. Die Mehrheit
der Klientinnen meldet sich innerhalb
von drei Tagen nach der Tat. Es gibt aber
auch immer wieder Frauen, die erst Jah-
re nach der Tat dariiber reden. Dafiir gibt
es verschiedene Griinde. Manche Be-
troffene fiihlt sich durch die Gewalt so
beschamt, dass sie lange mit sich ringen
muss, bevor sie Hilfe in Anspruch nimmt.
Andere kénnen nach der Gewalterfah-
rung ihren Alltag fortsetzen und nehmen
erst nach einiger Zeit wahr, dass sie Hilfe
bei der Bewdltigung des Geschehenen
bendtigen.

Weitere Informationen:
www.frauenberatung.ch

SALOME GLOOR STELLTE AN DER
JUBILAUMS-GV DER FRAUENZENTRA-
LE DIE BERATUNGSSTELLE VOR.

Beratungsangebot:

Opfer hauslicher und sexueller
Gewalt sowie ihnen nahestehende
Personen berét die Beratungsstelle
an der Langstrasse 14 in Ziirich.
Terminvereinbarungen unter der
Nummer 044 29146 46:

Mo, Di, Do, Fr: 9 — 12 und 13 - 17 Uhr
Mi: 15 - 17 Uhr
www.frauenberatung.ch

Die haufigsten Beratungsthemen,
wegen denen sich Frauen an die
Fachstelle wenden (Zahlen beziehen
sich auf das Jahr 2013):

Vergewaltigung 256
sexuelle Notigung / Vergewaltigungsversuch 152
sexuelle Beldstigung allgemein 102
sexuelle Beldstigung am Arbeitsplatz 47
sexuelle Ausbeutung in Abhéngigkeitsbeziehungen 23
Schandung 37
Zwang zur Prostitution 2
Frauen-Menschenhandel 4
sexuelle Ausbeutung in der Kindheit 48
Totung ohne SVG 1
Totung mit SVG 0
Totungsversuch 3
Kérperverletzung / korperliche Gewalt ohne SVG 307
Kérperverletzung / korperliche Gewalt mit SVG 2
Erpressung, Drohung, Nétigung 214
gegen die Freiheit 19
Raub 4
Entziehung von Unmiindigen 0
Verbreitung menschlicher Krankheiten 3
andere StGB 3
unklar 4
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BN RUCKBLICK

100 Jahre und kein bisschen mide

Noch nie hatte die Frauenzentrale so viele Anmeldungen fiir ihre Anldsse wie im Jubildumsjahr.
Hohepunkte waren die offizielle Geburtstagsparty am 8. Marz und die 100. Generalversammlung
am 20. Mai im Zircher Rathaus.

PRI LLLEURIET Neumitglieder-Apéro

Geschaftsstelle Frauenzentrale

Wie jedes Jahr im Januar lud die Frauenzentrale auch in ihrem Jubildumsjahr
die Neumitglieder auf die Geschaftsstelle ein. Von den 106 Neumitgliedern
meldeten sich dieses Jahr 29 fiir den Willkommens-Apéro an. Das waren
mehr Frauen als in den Jahren zuvor, was dazu fiihrte, dass sich die Gaste
auf mehrere Raume verteilen mussten. Etwas eng wurde es bei der kurzen
Prasentation von Andrea Gisler zur 100-jahrige Geschichte der Frauenzentra-
le. Es folgte ein Apéro und ein reger Austausch unter den Frauen. Mit dabei
war auch das jiingste Mitglied der Frauenzentrale: die 18-jahrige Nadja
Brunner. Die Maturandin beweist: Fiir ein Engagement in einem Verein, der
sich fiir Frauenanliegen einsetzt, spielt das Alter keine Rolle. Ubrigens: Das
dlteste Mitglied der Frauenzentrale, Dorothea Miiller, ist schon ihr halbes
Leben Mitglied, namlich seit 50 Jahren.

ANDREA GISLER MIT NADJA BRUNNER,
DEM JUNGSTEN MITGLIED DER FRAUEN-
ZENTRALE.

ENGE VERHALTNISSE IM SITZUNGSZIMMER DER FRAUENZENTRALE. ANDREA GISLER ERZAHLT DEN NEUMITGLIEDERN ETWAS
UBER DIE 100-JAHRIGE GESCHICHTE DES VEREINS.

FEEDBACKS

NEUMITGLIEDER-APERO

«Auf diesem Weg nochmals danke fiir
den gestrigen Neumitglieder-Apéro. Es
war nett, das Team der Frauenzentrale
personlich kennen zu lernen. Die Aus-
flihrungen von Andrea Gisler waren sehr
interessant und ich freue mich auf das
Jubildumsbuch.»

8. MARZ: TAG DER FRAU

«Ich bedanke mich bei euch allen. Es
war eine tolle Runde und ich schwebe
immer noch ein bisschen auf
Wolke 7! Mir hat der Abend ganz gut ge-
tan und ich denke und hoffe, es hat den
Frauen im Publikum auch einen Schubs
gegeben. Einige haben mir dann bilate-
ral gesagt, dass sie schon etwas resig-

niert hatten, aber der Abend hétte ihnen
Mut gemacht und Lust auf mehr Frauen-
power.»

«lch wiinsche der Frauenzentrale al-
les Gute fiir die nachsten 100 Jahre
und mochte mich fiir den unvergessli-
chen Abend bedanken - wir haben uns
prachtig amiisiert.»
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Tag der Frau

Fest zum

100. Geburtstag

Papiersaal Zurich

Am Tag der Frau feierte die Frauenzentrale mit rund 200
Frauen im Papiersaal in Ziirich offiziell ihren 100.
Geburtstag. Hohepunkt war die Vorstellung des Jubila-
umsbuchs «BERATEN BEWEGEN BEWIRKEN» . Die
Begriissungsrede sollte eigentlich Regine Aeppli,
Regierungsratin des Kantons Ziirich, halten. Leider
versagte an diesem Abend ihre Stimme. Und so war es
die Regierungssprecherin Susanne Sorg, die Aepplis
Rede hielt und die Frauenzentrale wiirdigte. Anschlies-
send diskutierten Andrea Gisler, Alma Redzic (Ge-
schaftsfiihrerin FemWiss), Brigitte Ruckstuhl (Co-Autorin
Jubildumsbuch) und Rosmarie Zapfl (Prasidentin
alliance F) unter der Leitung von Esther Girsberger iiber
die Geschichte der Frauenzentrale und ganz allgemein
tiber den Wandel der Rolle der Frau in den letzten 100
Jahren. Dabei wurde auch (iber die Zukunft von Frauen-
organisationen diskutiert. Es kam die Frage auf, ob es
diese weiterhin braucht. «Solange die tatsachliche
Gleichstellung nicht umgesetzt ist, braucht es Frauenver-
eine zweifellos. Und es braucht auch im 21. Jahrhundert
noch Orte, wo Frauen unter sich sind und Fraueninteres-
sen im Vordergrund stehen», lautete das Fazit. An-
schliessend nahm auch das Publikum an der Diskussion
teil. Weil noch viele Fragen offen blieben und das
Podiumsgesprach viele Anregungen gab, wurden nach
der Buchvernissage die Gespréache beim Apéro weiter-
gefiihrt. Zum Schluss wurde zu franzdsischer Musik
getanzt und gefeiert.

RUCKBLICK

DER PAPIERSAAL IM SIHLCITY WAR BIS ZUM LETZTEN PLATZ GEFULLT.

BRIGITTE RUCKSTUHL (L.) UND ELISABETH RYTER (M.). EBENFALLS AUF DER
BUHNE WAR SABINA NEUMAYER VOM CHRONOSVERLAG UND DIE GRAPHIKE-
RIN THEA SAUTTER (G.R.).

«Das Geburtstagsfest und die Buch-
vernissage am 8. Mérz waren einfach
durch nichts zu (ibertreffen. Die An-
sprache der Prasidentin Andrea Gisler,
die Grussworte von Regine Aeppli, die
Moderation durch Esther Girsberger,
die Auswahl der Podiumsteilnehmerin-
nen — wahrlich ein toller Erfolg fiir das
gesamte Team der Frauenzentrale.»

«Was fiir ein interessanter, wunder-
schoner Abend! Dem Team ein rie-
sengrosses Kompliment! Und natiir-
lich auch ein ganz herzliches
Dankeschon...»

«Die besten Wiinsche fiir die nachs-
ten 100 Jahrel»

«Dank euer aller Einsatz war es ein
gelungenes Fest! Die ersten bei-
den Stunden fand ich sehr span-
nend und kurzweilig. Die Podiums-
diskussion lebte unter anderem
von der «spritzigen» Art von Alma.
Ich musste schmunzeln, wie ihr Es-
ther Girsberger fast nicht Meister
wurde. Das Fest habt ihr mega gut —

BULLETIN 1/2014 23



BN RUCKBLICK

ESTHER GIRSBERGER LEITETE DIE PODIUMSDISKUSSION. AUF DEM BILD LINKS IM GESPRACH

MIT ROSMARIE ZAPFL, ALT NATIONALRATIN UND PRASIDENTIN VON ALLIANCE F.

A == -

FUR VIEL STIMMUNG IN DER PODIUMSDISKUSSION SORGTE DIE EHEMALIGE

KANTONSRATIN ALMA REDZIC (U.L.). REGINE AEPPLI (U.R.) WAR ZWAR HEISER,
FLUSTERND AMUSIERTE SIE SICH ABER TROTZDEM.

FEEDBACKS

MIT IHREM VIDEO GEGEN HAUSLICHE
GEWALT ERINNERTE DIE FRAUENZENTRALE
AN IHR ENGAGEMENT IM JUBILAUMSJAHR.

organisiert, einfach perfekt — vie-
len Dank.»

«Wir haben den gestrigen Abend sehr
genossen: den Ort, das Referat, die
Rede von Regine Aeppli und das Podi-
umsgesprach — alles zusammen ein
gelungener Abend!»
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«Die ersten 70 Seiten vom Buch
habe ich bereits verschlungen. Inte-
ressant und informativ kommt es
daher, geschichtlich hervorragend
dokumentiert, breit gefachert. Ich
werde das Buch weiterempfehlen
und sogar verschenken.»

«Vielen Dank fiir den schonen Abend im
Papiersaal in Zirich. Wir hatten grossen
Spass. Die franzosische Band war genial.»

SPEZIALANLASS LANGJAHRI-
GE MITGLIEDER

«Ganz herzlichen Dank fiir lhre Gast-
freundschaft, die gute Organisation,
den gemiitlichen Abend mit interes-



11. April 2014

SPEZIALANLASS LANGJAHRIGE
MITGLIEDER, Hotel Ziirichberg

Ein 100-jahriges Vereinsjubildaum ladt geradezu dazu ein, sich bei den
treuesten Mitgliedern zu bedanken. Und so lud die Frauenzentrale alle
Frauen, die den Verein seit Uiber 25 Jahren unterstiitzen, zu einem
Nachtessen ein — und zwar im Hotel Ziirichberg. Es war der perfekte Tag
flir die Wiirdigung. Die Sonne schien, und die 25 anwesenden Frauen

konnten auf der Terrasse mit dem herrlichen Ausblick iiber Ziirich empfan-

gen werden. Das Ambiente war familiar, da sich viele der engagierten
Frauen schon langer kannten. Es wurde iiber Vergangenes und Aktuelles
gesprochen. Spannend war auch die Prasentation von ZFV-Prasidentin

Regula Pfister. Auch ihr Unternehmen, die ZFV-Unternehmung, feiert dieses

Jahr das Jubilaum.

1 DIE JURISTIN LUISA BURKLER (L.) UND DIE FDP-KANTONSRATIN GABRIELA WINKLER.

2 BRIGITTE LARGIER MIT DEM EHRENMITGLIED LISELOTTE MEYER-FROHLICH.
3 ZFV-PRASIDENTIN UND REFERENTIN REGULA PFISTER (M.).

santen Referaten und einem feinen
Nachtessen im Hotel Ziirichberg mit
seiner wunderschoéner Aussicht. lhnen
allen wiinsche ich fiir die weiteren Ju-
bildumsanlasse viel Vergniigen und
Erfolg fiir die kommenden Jahre.»

«lch méchte mich herzlich bedan-
ken. Ich habe den gemiitlichen

Abend mit ehemaligen Gefahrtin-
nen sehr genossen. Die Informatio-
nen iiber die Engagements unserer
Vorfahrinnen aus den Anfdangen
des heute renommierten Unterneh-
mens und der Frauenzentrale wa-
ren sehr spannend und haben den
Anlass bereichert.»

RUCKBLICK

«Das war ein wunderbarer Abend!
Herzlichen Dank. Wir Ehemaligen
konnten uns angeregt iiber Vergange-
nes und Heutiges austauschen und
liber den jetzigen aktiven Vorstand
freuen.»

«Ich danke herzlich fiir die Einladung. Es
war ein sehr anregender Abend mit neu- —
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20. Mai 2014

Jubilaums-GV

Zurcher Rathaus

Die Frauenzentrale ist eine geschichtsbewusste Organisation. Und
so lag es auch auf der Hand, die Jubildaums-GV an einem geschichts-
trachtigen Ort durchzufiihren: im Zircher Rathaus. 188 Frauen
meldeten sich fiir die 100. Generalversammlung an. Damit war der
Ratsaal bis auf den letzten Platz gefiillt und fest in Frauenhand.

Ein herrliches Bild fiir einen solch denkwiirdigen Anlass. Brigitta
Johner, die frisch gewahlte Kantonsratsprasidentin, hielt die Begriis-
sungsrede. Ihr war es zu verdanken, dass die Frauenzentrale im
Rathaus feiern durfte. Spater wurden alle Mitglieder von der
Prasidentin willkommen geheissen. Namentlich begriisste Andrea
Gisler die sechs anwesenden Ehrenmitglieder: Heidy Bonomo,
Doris Gisler, Kathrin Martelli, Rosmarie Zapfl und die beiden
friiheren Présidentinnen Irene Meier und Evi Rigg. Vom Kantonsrat
war nicht nur Brigitta Johner anwesend, sondern auch Stefanie
Huber, Regine Sauter und Carmen Walker Spah. Ebenfalls aus der
Politik: Die Nationalrdtin Rosmarie Quadranti.

Ein spezieller Gruss galt auch Monika Weber, der ehemaligen
Kantons-, National- und Sténderétin sowie Stadtratin in
Ziirich. Erwahnt wurde zudem das Ehrenmitglied Liselotte
Meyer-Frohlich. Sie war kurz vor der GV, am 26. April

2014, nach kurzer Krankheit 91-jahrig gestorben. Nach dem
offiziellen Teil der Generalversammlung lud die Frauenzen-
trale ihre Mitglieder zu einem Apéro riche ein. 188 Frauen

an einem Apéro — das war kein stilles Beisammensein.
Wahrend der Feier gab es Grussworte von Verena Vogel,
Vizepréasidentin der Stiftung GFZ, Eveline Reichel,
Neumitglied und Grossnichte von Emmi Bloch, der ersten
Geschéftsfiihrerin der Frauenzentrale, Ursula Briindler,
Présidentin der Frauenzentrale Winterthur, Elisabeth
Maurer, Leiterin der Abteilung Gleichstellung der

Universitat Ziirich, Dorothea Meili-Lehner, Mitglied seit

1976 und Rosmarie Zapfl, Prasidentin alliance F.

ANDREA GISLER LEITETE IM ZURCHER RATHAUS ZUOBERST AUF
DEM BOCK DURCH DIE GV. NEBEN IHR DIE VORSTANDSFRAUEN.

ALLE TRAKTANDEN WURDEN VON DEN MITGLIEDERN
EINSTIMMIG ANGENOMMEN.

en Bekanntschaften und Interessan-
tem aus der Frauenbewegung. Ich
wiinsche der Frauenzentrale weiterhin
viel Erfolg und Innovation.»

JUBILAUMS-GV IM RATHAUS

«lch méchte mich fiir die tolle Orga-
nisation dieser denkwiirdigen und
originellen GV bedanken. Auch an

die Adresse des Frauenvereins: Die
Héappchen waren *****I»

«Herzlichen Dank fiir die tolle GV und
den Apéro. Der Abend war so voller
Eindriicke. Ich danke Allen fiir den
grossen Einsatz und die immer wie-
der gewahrte Plattform, um sich zu
treffen und zu vernetzen. Mit den bes-

ten Wiinschen fiirs 101. Jahr!»

«Die Organisation und Durchfiihrung
waren mega! Das Rathaus als absolut
wiirdiger Rahmen, eine Présidentin, die
- gewohnt - souverén, mit der nétigen
Prise Humor und kompetent durch den
Abend fiihrte, eine geschickte Auswahl
von Grusswort-Uberbringerinnen und
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DER VORSTAND [ 7
DANKTE DER GE-
SCHAFTSSTELLE FUR
IHR ENGAGEMENT
MIT EINEM TOLLEN
GESCHENK. BETTINA
BRUNNER, OLIVIA
FREI, SANDRA PLAZA
UND ANDREA GISLER |

(VLNR). | ,

J

DIE EHRENMITGLIE-
DER IRENE MEIER,
ROSMARIE ZAPFL, EVI
RIGG UND KATHRIN
MARTELLI (V.L.N.R)
POSIERTEN MIT AND-
REA GISLER (M.).

= s

FUR DEN APERO DER ZFV-UNTERNEHMUNG GAB
ES VIELE KOMPLIMENTE.

BRIGITTA JOHNER, KANTONSRATSPRASIDEN-  RUTH GUTJAHR, WEIBELIN DES ZURCHER DIE KANTONSRATIN STEFANIE HUBER STELLTE
TIN UND EHEMALIGE VORSTANDSFRAU DER ~ RATHAUSES, UNTERSTUTZTE DIE FRAUENZEN-  SICH DEN MITGLIEDERN VOR UND WURDE EIN-
FRAUENZENTRALE, BEGRUSSTE DIE MITGLIE-  TRALE BEI DER ORGANISATION. STIMMIG ALS NEUE VORSTANDSFRAU GEWAHLT.

DER UND EROFFNETE DIE GV.

SBDIE VORSTANDSFRA

M S B SUSANNA HABERLI

der iiberaus delikate Apéro. Herzlichen . i ) E HaLF FLEISSIG T
Dank fiir euren grossen Einsatz vor, wéah- ™ Y | UND VERKAUFTE IM

rend und sicher auch noch nach der GV! » _ "y . = FOYER DAS '
' Exana” o JUBILAUMSBUCH.

«lch habe viele positive Riickmeldungen
erhalten; alle waren beeindruckt von der
Vielfalt der Tatigkeiten der Frauenzent-
rale, der Frauen, die anwesend waren
und nattirlich vom ganzen Drumherum.»




BN \/ERANSTALTUNGEN 2014

" ™
L1

vorschau  Fejern Sie mit uns!

m Das Jubildumsjahr ist noch nicht zu Ende. Wir hoffen, auch in der zweiten
Jahreshalfte viele interessierte Frauen an unseren Veranstaltungen
begrissen zu dirfen. Und bitte nicht vergessen: Melden Sie sich
friihzeitig an, einige Anlasse sind sehr begehrt.

Frauenstadtrundgang in der Ziircher Innenstadt 2L,

Thema: «Die Mobilisierung der Frauen 1914 — 1918. Von Krieg, Brot und Klassenkampf.» Der Stadtrundgang zeigt eindriicklich
auf, wie sich die Frauen in den Dienst der Gemeinschaft gestellt haben und gleichzeitig die Gleichberechtigung zum Thema
wurde. Melden Sie sich friih an, die Teilnehmerzahl ist beschréankt.
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SEPTEMBER

«FRAUEN IN DER MUSIK»
MIT STEFANIE HEINZMANN

Einen der letzten grossen Anldsse in unserem
Jubildumsjahr widmen wir den Frauen in der
Musik. Hohepunkt ist der Auftritt von Stefanie
Heinzmann. Sie gibt ein Unplugged-Konzert im
Ziircher Kaufleuten. Reservieren Sie sich heute
schon einen Platz! Preise: im Vorverkauf bis Ende
August CHF 25.- fiir Mitglieder, fiir Nicht-Mitglie-
der CHF 35.-. An der Abendkasse kosten die
Tickets CHF 5.— mehr.

§Tag der offenen Tiir 25 Meinungsmacherinnen- 15,
. am Schanzengraben 29 Em@4 . Tagung NovemaEn

. an der Universitat Zurich

Wir 6ffnen fiir Sie die Tiiren und laden Sie dazu ein,

i einen Blick in unsere Raumlichkeiten zu werfen und o - . .
H c . Die iiberparteiliche Frauentagung wird einmal
i einen Einblick in unsere Arbeit zu erhalten. Sprechen P gung

i Sie mit unseren Beraterinnen und unterhalten Sie P mehr ein Hohepunkt des Jahres sein. Mit Refera-
i sich mit ehemaligen Mentees und Mentorinnen i i ten nambhafter Politikerinnen und themenbezoge-
¢ unseres politischen Férderprogramms. nen Workshops richtet sich die Tagung an politisch :
= i interessierte Frauen und Politikerinnen. Via

"""""""""""""""""" i Newsletter und auf unserer Webseite schalten wir

Verkauf Grittibanzinnen, Innenstadt nach den Sommerferien alle Workshops auf und
H i verraten die Namen der Referentinnen.

Damit wir unsere Dienstleistungen noch s ¢
viele Jahre anbieten kdnnen, verkaufen

wir am Samichlaustag frisch gebacke-
ne Grittibanzinnen zugunsten der
Frauenzentrale. Uber Unterstiitzung beim
; N Verkauf wiirden wir uns sehr freuen. Schreiben

DEZEMBER

Ak Sie uns an zh@frauenzentrale.ch
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Anlasse unserer Kollektivmitglieder

|| | Evangelischer
MM rrauenbund Zirich

Ein kantonaler Verein

28. August: Offener Gesprachs-
nachmittag fiir verwitwete Frauen

Der Trauerfluss — Gesprache, Kaffee,
Kuchen. Leitung: Heidi Hofer Schweingru-
ber, Fachfrau fiir Trauerbegleitung.
Wann: 14.00-17.00 Uhr. Wo: «Oase» der
Siedlung Brahmshof, Ziirich. Preis:
Fr.20.- / www.efz.ch

und Kreuz»

Die Autorin Madlaina Brogt Salah Eldin er-
zahlt am Frauentreff Winterthur tiber ihr
Leben als Christin, die mit einem Muslim
verheiratet ist. Wann: 9.00-11.00 Uhr.
Wo: Hotel Krone, Winterthur. Preis:

Fr. 25— /www.efz.ch

29. Oktober: Halima - eine Frauenfreundschaft zwischen der Schweizerin Ruth
und der Beduinenfrau Halima aus Jordanien

Ruth Vischherr Strebel erzéhlt vom Leben jordanischer Beduinen-Frauen.

Wann: 14.30-16.30 Uhr. Wo: Haus am Lindentor, Ziirich.

Preis: Fr. 15.— / www.efz.ch

28. Oktober: Von der Managerin zur Unternehmerin -
Tipps & Tricks fiir lhre personliche Toolbox

«Diese Stolpersteine sollten Sie kennen» mit Brigitte
Bodmer (Unternehmerin, net-affaire). Wo: Uetlihof, Ziirich.
Mitglieder gratis, Gaste Fr. 30.—. Weitere Infos:
www.ewmd.org/node/15644

EUROPEAN WOMEN'S

MANAGEMENT DEVELOPMENT
6 INTERNATIONAL NETWORK

28. August: Leadership 2.0 - Welche Fiihrungskompetenzen fiihren in einer
komplexen, volatilen Welt zum Erfolg?

Podiumsteilnehmer u.a. Christina Kuenzle, Executive Coach (choice Itd), und Prof. Dr.
Mario Vaupel, Professor fiir Sustainable Leadership an der Steinbeis Hochschule Berlin.
Wo: Uetlihof, Ziirich. Preis: Mitglieder gratis, Gaste CHF 30.-

Weitere Infos: www.ewmd.org/node/15642

sene Vergiitung, verbesserte Konditionen oder einen zusatzlichen Vorteil aushandeln? Claudia
Kimich zeigt Ihnen auf spielerische und humorvolle Art, wie Sie mit sich und lhrem Gegeniber
am besten umgehen — vor, wahrend und nach der Verhandlung. Wo: Zentrum Karl der Grosse.
Anmeldung unter switzerland@ewmd.org. Weitere Infos: www.ewmd.org

Frauenverein Winkel

6./ 7. September - Ausflug ins Elsass

25. Oktober: «Liebe zwischen Halbmond

11. November: Klara von
Assisi — Reihe ,,Kirchen-
Frauen - FrauenKirche“

; Dievon Klara von Assisi aufgestellte

i Ordensregel der Klarissen war die erste
Ordensregel der Geschichte, die eine

¢ Frau fiir Frauen geschrieben hatte. Die
Regel ist fiir die damalige Zeit erstaunlich
i demokratisch — sie betont insbesondere
die Eigenverantwortung jeder einzelnen
i Schwester. Wann: 14.00-17.00 Uhr.

Wo: Tagungsraum Brahmshof, Ziirich.

i Preis: Mitglieder CHF 45.-, Nichtmitglie-
i der CHF 50.-, inkl. Pausenverpflegung.

i Anmeldung: info@frauenbund-zh.ch.

i Weitere Infos: www.frauenbund-zh.ch

S

mart Ladies' Investment Club

LIC

more than a Club

30. September:

«Demografie und Finanzmérkte»

¢ Vortrag von Dr. Susanne Toren von der
Ziircher Kantonalbank. Wann: 19.30 Uhr.
Wo: Hotel Glockenhof, 8001 Ziirich /

i 1. Stock im Seminarsaal. Preis:

Reise: mit dem Car ab Breitizentrum Winkel und zuriick. Kosten: inkl. Reise, Weindegusta-

tion, Bootsfahrt, Fiihrung, Elsésser Apéritif, organisierte Essen. Preis: im Doppelzimmer
inkl. Friihstlick, Mitglieder: Fr. 295.—, Nichtmitglieder: Fr. 345.—. Anmeldung: Rita Suter,
Tel. 044 862 14 41, oder ritasuter@gmx.ch. Weitere Infos: www.frauenverein-winkel.ch

28. August - Stricktreff

Treffen zum Stricken und Plaudern. Alle bringen ihre Strickarbeit selber mit. Wo: im
kleinen Raum der Hans Siegrist-Siedlung, Winkel. Wann: 19.30-21.30 Uhr.

Preis: Fr. 3.— fur Mitglieder, Fr. 5.— fiir Nichtmitglieder, inkl. Getrank.

3. Oktober: Vortrag Verhandlungstango — Schritt fiir Schritt zu mehr Geld und Selbstwert : Fur Schnupperga“ste kostenlos - bitte
. N ) ¢ Schnupperpass losen.

Wollen Sie in der ndchsten Geldverhandlungsrunde lhren Marktwert kennen und eine angemes- . )
i Weitere Infos: www.slic.ch

4. November: «Bestimmung der Kriterien

fiir konkrete Aktienké&ufe und -verkéufe»
Vortrag von Timothy Straiton, Direktor
Straiton & Partner. Wo: Hotel Glockenhof,

i 8001 Ziirich /1. Stock im Seminarsaal.
Wann: 19.30 Uhr. Preis: Fiir Schnuppergaste

kostenlos — hitte Schnupperpass losen.

Weitere Infos: www.slic.ch

AUFRUF!

Sie sind Kollektivmitglied der Frauen-
zentrale? Dann teilen Sie uns lhre
Anldsse mit. Unseren Newsletter (ca.
7000 Empféangerinnen) und Bulletin
(Auflage 3500) kdnnen Sie nutzen, um
auf lhre Veranstaltungen hinzuweisen.
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Leserinnenforum

Reaktionen unserer Mitglieder zu unseren Angeboten und politischen
Stellungnahmen in den vergangenen Monaten.

Meinungen zum
Thema Prostitution

«In der gestrigen Sendung haben Sie,
Frau Gisler, am besten und klarsten
argumentiert. Sie wissen offensicht-
lich viel Giber das Thema Menschen-
handel und Prostitution. Ich gratuliere
Ihnen herzlich dafiir! Als Projektleite-
rin gegen Frauen- und Kinderhandel
bin ich seit 16 Jahren unterwegs,
davon 10 Jahre als Streetworkerin im
Rotlichtmilieu von Basel und jetzt in
Osteuropa und Asien, wo wir unter
anderem gehandelte Frauen und
Madchen aus dem Westen in
Schutzhausern betreuen. Ich teile lhre
Meinung...»

«Vielen Dank an Andrea Gisler fiir das
Offentlichmachen Ihrer Haltung

Internes

«Hut ab und herzliche Gratulation
zur neuen Homepage! Ihr habt viel
Arbeit gehabt und es hat sich
gelohnt: Die Homepage kommt flott
daher, ist iibersichtlich, gut lesbar
und funktioniert. Wirklich ein
Vergniigen!»

«Die vielféltigen Informationen im
neuen Bulletin finde ich ausgezeich-
net. Das habt ihr super gemacht: eine
modernere Aufmachung, schénes
Layout, gute Auswahl des Titelbildes!
Gratuliere zum gelungenen Start in
das Jubildumsjahr.»

«Gratulation zum Jubildaumsbulletin
und dem neuen Logo sowie der neu
gestalteten Webseite! Es geféllt mir
alles sehr!»
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gegeniiber der Prostitution. Es ist in
meinen Augen sehr viel wert, wenn
sich eine im Dschungel der Definitions-
macht zu behaupten versucht, und
ihre Uberzeugung unaufgeregt
bekannt macht — erst recht, wenn
diese Meinung vom Mainstream der
Expertinnen-Meinung abweicht.»

Initiative «Abtreibungs-
finanzierung ist Privat-
sache»

«Ich bin ganz anderer Meinung wie Sie und
werde ein Ja in die Umne einlegen. Ich finde,
ohne grosse Umfrage kénnen die Verbédnde
doch nicht immer eine eigene Parole
herausgeben. Wo bleiben wir Mitglieder, die
anderer Meinung sind? Am liebsten wiirde ich
meine Zahlung an Sie einstellen.»

«Das ist ein super Heft! Schon die
Titel-Frau Doris Gisler ist eindriicklich,
gefallt mir sehr.»

«Man spiirt, dass bei der Frauenzen-
trale das Zwischenmenschliche

einen sehr grossen Stellenwert hat.»

«Herzlichen Dank flir den interessanten,
gut formulierten Newsletter. Ich em-
pfinde es als besonders angenehm, auch
viele Informationen anderer Frauenorgani-
sationen zu erhalten. Wenn man seiner

selbst sicher ist, kann man sich dies leisten.

Ein Kompliment fiir die Frauenzentrale.»

«Herzlichen Dank fiir die Zustellung
des Jahresberichts. Das Outfit ist sehr
gut gelungen, der Bericht spannend

und dennoch kurz und biindig, so dass

frau ihn gerne liest.

Beratungsangebote

«Die Rechtsheraterin hat die Situation
schnell erfasst und verstanden, d.h. ich
flihlte mich verstanden mit all meinen
Zweifeln und «dem-Nicht-Wissen», wie
ich es machen soll.»

«Frau Senn, ich bedanke mich noch
einmal ganz herzlich fiir die wahnsin-
nig kompetente und hilfreiche
Laufbahnberatung.»

«lch mochte mich herzlich bedanken fiir
die vielen Inputs, die ich wirklich ernst
nehme und angehen werde. Die Lauf-
bahnberatung hat mir sehr dabei ge-
holfen, meinen inneren Weg zu gehen.»

«Leider ist wieder etwas Zeit
vergangen und schon schwimme ich
wieder in meinem diffusen Finanz-
vorstellungen. Ich werde erneut
einen Termin vereinbaren.»

«Ich danke Ihnen nochmals von ganzem
Herzen fiir Ihre Zeit, die richtigen und
wichtigen Worte, die Sie fiir mich in der
Laufbahnberatung gefunden haben.
Damit habe ich den nétigen Kick
erhalten und kann heute wieder die
aufgestellte Person sein, die mir selber
so fehltel»

«Die Rechtsberatung war extrem
zielgerichtet; ich bekam keine unnétige
«Belehrung> sondern genau die
Information, die ich brauchte.»

SCHREIBEN SIE UNS!

Die Frauenzentrale freut sich tber Ihr
Feedback. Schreiben Sie Ihr Lob oder
Ihre Kritik an: zh@frauenzentrale.ch.
Sie konnen Ihren Kommentar auch auf
Facebook platzieren: www.facebook.
com/frauenzentrale.zh
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MELDEN SIE SICH FUR UNSERE
WEITERBILDUNGEN AN!

Workshop Bloggen, 20. September 2014

Blogs sind allgegenwaértig. Doch was ist
ein Blog eigentlich? Warum bloggen Pri-
vatpersonen sowie Unternehmen und
wieso sollten Sie? Wie fiillen Sie lhren
Blog iiber einen ldngeren Zeitraum mit :
interessantem Inhalt? Und wenn der
Blog dann steht, wie kdnnen Sie Lese-
rinnen und Leser gewinnen?
In diesem Workshop lernen Sie die
Grundlagen des Bloggens kennen. Sie
lernen Ihren Blog zu vermarkten und wie
mit Feedback umgehen.
Wo: Am Schanzengraben 29, 8002 Zii-
rich. Preis: Fr. 75.— Mitglieder, Fr. 85.— ‘
Nicht-Mitglieder Wann: 9.00-12.30 Uhr.

Rund ums Geld — mit Tipps fiir Erziehende,
4. November 2014

Hatten Sie mit lhren Kindern auch schon hitzige Diskussio-
nen iiber Geld? Sind Sie manchmal unsicher, was bei den gang mit den Finanzen vermittelt werden kann. Wo: Am
«Kids» angemessen ist? Sollen Lernende etwas zu Hause Schanzengraben 29, 8002 Ziirich. Preis: Fr. 50.— Mitglieder,
abgeben? Der Kurs gibt erziehenden Frauen praxisnahe Infor-  Fr. 65.— Nicht-Mitglieder. Kursleitung: Bernadette Ritter,
mationen, wie Kindern und Jugendlichen ein sinnvoller Um-  Budgetberaterin. Wann: 18.30-20.30 Uhr.

Laufbahnberatung: o0
Zeit und Lust fiir einen Aufbruch?

Sind Sie reif fiir eine berufliche Verdnderung? Treffen Sie demnéchst auf ein neues Arbeitsumfeld?

i Planen Sie den Wiedereinstieg oder den Schritt in die Selbstandigkeit? Dann ist eine «Kick-off»- Lauf-
bahnberatung genau das Richtige fiir Sie. Unsere Beraterin Marlise Senn
analysiert lhren Standort, entwickelt Visionen und Perspektiven zu lhrer
beruflichen und personlichen Weiterentwicklung. Sie erhalten neue Orientie-
rungshilfen in der enormen Vielfalt an Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.
Die Beraterin motiviert und begleitet Sie bei der Erarbeitung Ihrer ersten
wirkungsvollen Realisierungs- und Umsetzungsschritte und gibt lhnen Tipps
fur die Optimierung lhrer Bewerbungsunterlagen.

LAUFBAHNBERATUNG

FRAUENSPEZIFISCH, EFFIZIENT UND KOMPETENT

{ NEUE PERSPEKTIVEN, NEUE CHANCEN

Kosten: Fr. 260.— Mitglieder, Fr. 290.— Nicht-Mitglieder. H
© Inklusive Vorbereitung der Beraterin anhand eines Fragebogens, den Sie uns
vorgangig zustellen. Die Beratung dauert 1,5 Stunden. T e
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FRAUENZENTRALE

ZURICH

AM SCHANZENGRABEN 29
8002 ZURICH

TELEFON 044 206 30 20
ZH@FRAUENZENTRALE.CH

VON FRAUEN FUR FRAUEN

Die Frauenzentrale Zirich unterstitzt, vernetzt und vertritt
die Anliegen von Frauen. Sie bietet mit ihren Beratungs- und
Weiterbildungsangeboten Hilfe zur Selbsthilfe — seit 1914 —
parteipolitisch unabhangig und konfessionell neutral.

O Rechts-, Laufbahn- und Budgetberatung

O Weiterbildung

O politische Interessenvertretung

O soziale und gesellschaftspolitische Projekte und
Kampagnen

© Vernetzung quer durch den Kanton Ziirich

WERDEN AUCH SIE MITGLIED UND GEBEN SIE DER
STIMME DER FRAUEN GROSSERES GEWICHT!
WWW.FRAUENZENTRALE-ZH.CH

UNTERSTUTZEN SIE UNS.

PC 80-4343-0






